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äâóõêîìíàòíûå

îäíîêîìíàòíûå

ãîñòèíêè,
 ìàëîñåìåéêè

îáúÿâëåíèÿ      ðåêëàìà

* êâàðòèðó ïîä êîììåð÷åñ-
êóþ íåäâèæèìîñòü, 1/5, 46
êâ.ì., á-ð Ãîðøêîâà, 2500 ò.ð.,
òåë. 8-987-698-53-33

* êâàðòèðû â íîâîñòðîéêàõ
(äîìà ñäàíû è ãîòîâû ê ïðîæè-
âàíèþ) ïî óë. Þðàñîâà è
Øêîëüíûé áóëüâàð, 40 ëåò Ïî-
áåäû, Õèììàø,  2,  3 è 4 ýòàæ,
ïëàñò. îêíà, ëîäæèÿ çàñòåêëåí-
íàÿ, âñå êâàðòèðû ñ îòäåëêîé.
×èñòàÿ ïðîäàæà îò ñîáñòâåí-
íèêà. Öåíà äîãîâîðíàÿ. òåë. 4-
10-15, 8-917-693-78-87

* ãîñòèíêó ñ óäîáñòâàìè, âàí-
íà, 3/5, 18,7 êâ.ì., óë. Ìåíäå-
ëååâà, 750 ò.ð., òåë. 8-906-162-
11-63

* ãîñòèíêó, Õèììàø, 18,4
êâ.ì., 600 ò.ð., òåë. 8-927-191-
72-29

* ãîñòèíêó, óë. Ìåíäåëååâà,3,
20 êâ.ì., 2/5, çà ñ÷åò êëàäîâîé
óâåëè÷åíà êóõíÿ, òðóáû ïîìå-
íÿíû, 550 ò.ð., òåë. 8-927-174-
78-19

* ãîñòèíêó, Õèììàø, ñð.ýò.,
20 êâ.ì., 630 ò.ð., òåë. 8-927-
185-06-02

* ñðî÷íî ãîñòèíêó ïî óë.
Ìåíäåëååâà, 19,4 êâ.ì., 680 ò.ð.,
âîçìîæåí òîðã, òåë. 8-960-337-
16-42

* ñðî÷íî ãîñòèíêó, Õèììàø,
óë. Ìåíäåëååâà,3, 2 ýò., 18,2
êâ.ì., 540 ò.ð., òîðã ïðè îñìîò-
ðå, òåë. 8-963-147-45-42

* ìàëîñåìåéêó, óë. Òóõà÷åâñ-
êîãî, 2 ýò., 29 êâ.ì., 18,5 êâ.ì.,
ñîñòîÿíèå õîðîøåå, íå àãåíò-
ñòâî, òåë. 8-951-057-83-50

* ìàëîñåìåéêó, Õèììàø, 20,7
êâ.ì., 780 ò.ð., òåë. 8-987-698-
53-33

* ìàëîñåìåéêó, Õèììàø, 4/
5, 19 êâ.ì., ñîñòîÿíèå æèëîå,
850 ò.ð., òîðã, òåë. 8-927-972-
39-71

* ìàëîñåìåéêó, 29/18, 5/5, 2
ýò., ñîñòîÿíèå õîðîøåå, íèêòî
íå ïðîïèñàí, êâàðòèðà ãîòîâà â
ïðîäàæå, 770 ò.ð.,  íåáîëüøîé
òîðã, òåë. 8-906-379-08-82

* êîìíàòó â îáùåæèòèè, 18
êâ.ì., óë. Êóòóçîâà,87, òåë. 8-
927-976-55-88, 6-28-53

*  2 êîìíàòû â îáùåæèòèè.
ïî óë. Êóòóçîâà 22 êâ.ì. ñ ðå-
ìîíòîì, åñòü áàëêîí. Öåíà 530
ò. ðóá Òåë: 8-927-193-86-11

* êîìíàòó ïî óë. Õòîìñêîãî,
12,7 êâ.ì., 2/5, 430 ò.ð., òåë. 8-
903-325-47-94, 6-47-47

* êîìíàòó â îáùåæèòèè, óë.

Óõòîìñêîãî, ñ êîñìåòè÷åñêèì
ðåìîíòîì, Íå óãëîâàÿ. Ñðåäíèé
ýòàæ. Ìîæíî ïîä ìàò. êàïèòàë
òåë. 4-10-15, 8-987-994-49-79

* êîìíàòó â îáùåæèòèè, 18
êâ.ì,  óë. Óõòîìñêîãî, ñ êîñìå-
òè÷åñêèì ðåìîíòîì, ñðåäíèé
ýòàæ. Ìîæíî ïîä  ìàò.êàïèòàë.
òåë. 4-10-15, 8-987-994-49-78

* 2 ñìåæíûå êîìíàòû â îáùå-
æèòèè, 22 êâ.ì., 2 ýò., 420 ò.ð., è
ãîñòèíêó 480 ò.ð., òåë. 8-917-
992-12-21

* 1-,2-,3-êîìíàòíûå, çåìåëü-
íûå ó÷àñòêè, òåë. 6-11-99, 8-987-
698-53-33

* 1-2-3-êîìíàòíûå, êîìíàòû,
äîì, ÷àñòü äîìà, çåìåëüíûå ó÷à-
ñòêè, âàðèàíòû òåë.    8-917-991-
19-20, 8-917-074-76-40

* îäíîêîìíàòíóþ â íîâîì
äîìå, 36 êâ.ñ., òåë. 8-987-684-
74-82, 8-917-996-15-25

* îäíîêîìíàòíóþ øèêàðíóþ
ýêñêëþçèâíóþ êâàðòèðó â ýëèò-
íîì ðàéîíå ãîðîäà â íîâîì êèð-
ïè÷íîì äîìå, çàìåíåíû: øòóêà-
òóðêà, ýëåêòðîïðîâîäêà, âîäî-
ïðîâîä, êàíàëèçàöèÿ, îêíà. Ëîä-
æèÿ - 10 êâ.ì., óòåïëåíà, îáúå-
äèíåíà ñ êâàðòèðîé.  Êîìíàòà -
16.3 êâ.ì.  êóõíÿ - 12 êâ.ì,  ïÿòè-
óãîëüíàÿ ïðèõîæàÿ,  âåçäå íà-
òÿæíûå ïîòîëêè,äîðîãèå ìåæ-
êîìíàòíûå äâåðè,  âõîäíàÿ äâåðü
óòåïëåííàÿ è øóìîèçîëÿöèîí-
íàÿ, â âàííîé êîìíàòå
â ïîäàðîê óãëîâîé
øêàô,  ýêñêëþçèâíàÿ
äîðîãàÿ  ðàêîâèíà ,
âñòðîåííàÿ àâòîìàòè-
÷åñêàÿ ñóøêà áåëüÿ,
êóõíÿ îòäåëàíà â ñòèëå
õàé-òåê, îòäåëàíà äåêî-
ðàòèâíûì êàìíåì, êó-
õîííûé ãàðíèòóð ñî
âñòðîåííîé ýëåêòðî-
ïëèòîé Áîø òàêæå îñ-
òàåòñÿ â ïîäàðîê, âñòðî-
åííûé êîíäèöèîíåð ñ
êëèìàò-êîíòðîëåì â
ïîäàðîê,  2 âñòðîåííûõ
øêàôà-êóïå ñ çåðêàëà-
ìè,  â ïðèõîæåé êðàñèâàÿ ôðåñ-
êà èç Àôðèêè, ÷èñòàÿ ïðîäàæà.
Öåíà � êà÷åñòâî. òåë. 4-10-15, 8-
917-693-78-87

* îäíîêîìíàòíóþ, âåðõ, òåë.
8-987-569-05-95

* îäíîêîìíàòíóþ, íîâîñòðîé,
âåðõ, 36 êâ.ì., 4/5, áàëêîí, ñî-
ñòîÿíèå ïîñëå ñòðîèòåëåé (îáîè,
ëèíîëåóì, îêíà ÏÂÕ), 1380 ò.ð.,
òåë. 8-917-069-84-09

* îäíîêîìíàòíóþ, âåðõ, 34
êâ.ì., ñîñòîÿíèå îòëè÷íîå, ñòåê-
ëîïàêåòû, ñàíòåõíèêà, âñå íî-
âîå, 1050 ò.ð., òåë. 8-917-992-12-
21

*  1-2-3-êîìí. êâàðòèðû â íî-
âîñòðîéêàõ ïî óë. Þðàñîâà, Ñå-
âåðíàÿ, Ñîëíå÷íàÿ, á-ð Øêîëü-
íûé. ñòîèìîñòü îò 30 000 ðóá. çà
1êâ.ì. Òåë.:4-02-20; 8-927-172-
35-34

* îäíîêîìíàòíóþ, Øêîëüíûé
á-ð, ñðî÷íî, 38 êâ.ì., òåë. 8-987-
570-37-72

* îäíîêîìíàòíóþ, Øêîëüíûé
á-ð, 33 êâ.ì., õîðîøèé ðåìîíò,
1130 ò.ð., òåë. 8-987-698-53-33

* îäíîêîìíàòíóþ ïî óë. 40
ëåò Ïîáåäû, 2/5, òåë. 8-917-695-
23-31

* îäíîêîìíàòíóþ, óë. 40 ëåò
Ïîáåäû, âåðõ, 37 êâ.ì., ëîäæèÿ,
áåç ðåìîíòà, 3/9, òåë. 8-917-069-
84-09

* îäíîêîìíàòíóþ êâàðòèðó â

íîâîì äîìå, óë. 40 ëåò. Ïîáåäû,
46 êâ.ì., íå óãëîâàÿ, ñîñòîÿíèå
ïîñëå ñòðîèòåëåé. 2 ëîäæèè, ÷è-
ñòàÿ ïðîäàæà. 1450 ò.ðóá. òîðã.
òåë. 4-10-15, 8-987-994-49-78

* îäíîêîìíàòíóþ ïî óë. Ìàÿ-
êîâñêîãî, ñòåêëîïàêåòû, áàëêîí,
íîâûå òðóáû, ñ÷åò÷èêè, òåë. 8-
917-699-68-83

* îäíîêîìíàòíóþ, 3/3, íîâî-
ñòðîé, 45 êâ.ì., óë. Ìàÿêîâñêî-
ãî,87, 1130 ò.ð., òåë. 8-987-698-
53-33

* îäíîêîìíàòíóþ, 1/4, 31
êâ.ì., óë. Ìàÿêîâñêîãî, ïåðâàÿ
ëèíèÿ, ìîæíî ïîä êîììåð÷åñ-
êóþ íåäâèæèìîñòü, 1250 ò.ð.,
òåë. 8-987-698-53-33

* îäíîêîìíàòíóþ, óë. Ê. Ìàð-
êñà, 35 êâ.ì., 920 ò.ð., òåë. 8-927-
185-06-02

* îäíîêîìíàòíóþ ïî óë. Êóòó-
çîâà, 4/4, 900 ò.ð., òåë. 8-987-
014-41-54

*  1-êîì. êâ-ðó ñ áàëêîíîì ïî
óë. Êóòóçîâà ä.100, 4/4 ýòàæ,

êðûøà øàòðîâàÿ, ïëîùàäü-
31êâ.ì. Öåíà: 880 òûñ. ðóá. Òåë:
4-02-20, 8-927-190-84-09

* ñðî÷íî îäíîêîìíàòíóþ ïî
óë. Þðàñîâà, åâðîðåìîíò, êîí-
äèöèîíåð, ïëàñò. îêíà, âñòðîåí-
íàÿ êóõíÿ, òåõíèêà "Ýëåêòðî-
ëþêñ", âñòðîåííûå 2 øêàôà-êóïå
â ïîäàðîê, òåë. 8-919-00-19-305

* îäíîêîìíàòíóþ, óë. Þðàñî-
âà, ñ áàëêîíîì â  õîðîøåì ñî-
ñòîÿíèè. Íåäîðîãî.  òåë. 4-10-
15, 8-917-693-78-87

* îäíîêîìíàòíóþ, öåíòð, 34,3
êâ.ì., 4/5, òåë. 8-937-515-60-72

* îäíîêîìíàòíóþ â ðàéîíå
êëóáà Óõòîìñêîãî, 2 ýòàæ,
31êâ.ì., íå óãë., ñ áàëêîíîì. òåë.
8-987-994-49-78, 4-10-15

* 1- êîìí. êâàðòèðó ïî óë.
Ëåíèíà, 9/9 ýòàæ, 43/23/9 êâ.ì,
Êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò. Ïîëó-
òîðêà, ïåðåïëàíèðîâêà. Öåíà:
1450 òûñ.ðóá. Òåë: 4-02-20. 8-
927-193-86-11

* îäíîêîìíàòíóþ ïî óë. Ëå-
íèíà,56, 5 ýò., 33 êâ.ì., ðåìîíò,
áàëêîí çàñòåêëåí, äâåðü æåëåç-
íàÿ, èíòåðíåò, íà âñå ñòîÿò ñ÷åò-
÷èêè, ïî æåëàíèþ îñòàâëþ ìå-
áåëü, 1250 ò.ð., òåë. 8-962-592-
94-12

*  îäíîêîìíàòíóþ êâàðòèðó â
öåíòðå, ïî óë. Ëóíà÷àðñêîãî ä.4,
1/5. Ïëîùàäü 37 êâ.ì. Êîñìåòè-
÷åñêèé ðåìîíò. ×èñòàÿ ïðîäàæà.
Öåíà: 1450 òûñ. ðóá. Òåë: 4-02-

20; 8-927-190-84-09
* îäíîêîìíàòíóþ, ó/ï, 2 ëîä-

æèè, 4/5, íîâîñòðîé, Õèììàø,
èëè îáìåíÿþ íà äâóõêîìíàò-
íóþ, òåë. 8-960-336-42-82

* îäíîêîìíàòíóþ, 29 êâ.ì.,
Õèììàø, 800 ò.ð., òîðã, íå àãåí-
òñòâî, òåë. 8-905-389-25-65

* îäíîêîìíàòíóþ, Õèììàø,
õîðîøèé ðåìîíò (íîâûå äâåðè,
îêíà ÏÂÕ), 33,4 êâ.ì., 4/5, 1030
ò.ð., òîðã íà ìåñòå, òåë. 8-927-
972-39-71

* îäíîêîìíàòíóþ, Õèììàø, ñ
áàëêîíîì, 2/5, êèðï. äîì, ñî-
ñòîÿíèå õîðîøåå, 950 ò.ð., òåë.
8-917-992-12-21

* îäíîêîìíàòíóþ, óë. Ñîëíå÷-
íàÿ, 1/5, 1050 ò.ð., òåë. 8-915-
043-30-55, 8-963-149-87-39

* îäíîêîìíàòíóþ, óë. Ñîëíå÷-
íàÿ, ñð.ýò, 33 êâ.ì., çàñòåêë. ëîä-
æèÿ, ñòåêëîïàêåòû, ðåìîíò, òåë.
8-917-990-85-94, 6-47-47

*  ñðî÷íî îäíîêîìíàòíóþ
êâàðòèðó ïî óë. Ñîëíå÷íàÿ, ïëî-
ùàäüþ 33 êâ.ì Êîñìåòè÷åñêèé
ðåìîíò, îêíà ïëàñòèêîâûå.3/5
ýòàæ Öåíà: 960 òûñ. ðóá. Òåë.: 4-
02-20, 8-927-193-86-11

* îäíîêîìíàòíóþ ïî óë. Ñîë-
íå÷íàÿ, ïàíåë. äîì, 3/5, 33 êâ.ì.,
íå óãë., á/á, ïëàñò. îêíà, ñîñòîÿ-
íèå õîðîøåå, òåë. 8-927-194-40-
61

* îäíîêîìíàòíóþ ïî óë. Òóõà-
÷åâñêîãî, 33 êâ.ì., 1100 ò.ð., òåë.
8-987-014-41-54

* îäíîêîìíàòíóþ, ïî óë. Òó-
õà÷åâñêîãî,2á, 32 êâ.ì., 5/5, íå

óãë., ïëàñò. îêíà, âõîäíàÿ
æåë. äâåðü, ñàí.óçåë ðàç-
äåëüíî, ñ÷åò÷èêè íà ãîðÿ-
÷óþ è õîëîäíóþ âîäó,
òðóáû ïîìåíÿíû, 960 ò.ð.,
òåë. 8-927-174-78-19

* îäíîêîìíàòíóþ, óë.
Òèòîâà, 3/4, ïåðåïëàíè-
ðîâêà, òåë. 8-927-171-08-
60, 6-47-47

* îäíîêîìíàòíóþ, ñðî÷-
íî, 47,5 êâ.ì., 1/5, íîâûé
äîì, óë. Ñîëíå÷íàÿ,11,
1420 ò.ð., òîðã, òåë. 8-927-
276-23-01

* îäíîêîìíàòíóþ, Õèì-
ìàø, 33 êâ.ì., ñð.ýò., â

îòëè÷íîì ñîñòîÿíèè, 1130 ò.ð.,
òåë. 8-927-185-06-02

* îäíîêîìíàòíóþ íà Õèììà-
øå, ñ õîðîøèì ðåìîíòîì, íîâàÿ
äóøåâàÿ êàáèíà, íîâûé êóõîí-
íûé ãàðíèòóð, âñå îñòàåòñÿ, íå
óãëîâàÿ, 830 ò.ðóá. òåë. 4-10-15,
8-987-994-49-78

* îäíîêîìíàòíóþ ïî óë.
Ìèðà,25, 2 ýò., áàëêîí, òåë. 8-
905-009-33-77

* îäíîêîìíàòíóþ ïî óë. Ìèðà,
34 êâ.ì., ñîñòîÿíèå îòëè÷íîå,
780 ò.ð., òòåë. 8-917-992-12-21

* îäíîêîìíàòíóþ êâ., ïî óë.
Ñòàíèñëàâñêîãî, 4/4, 33 êâ.ì.,
ðåìîíò. Öåíà: 730 ò. ðóá. Òåë: 4-
02-20.8-927-973-88-47

*  îäíîêîìíàòíóþ ïî óë.Ñòà-
íèñëàâñêîãî, 33 êâ.ì. Ïàíåëü-
íûé äîì, íå óãëîâàÿ, ñ/ó ðàç-
äåëüíûé, òðåáóåò ðåìîíòà. 650
ò.ð. Òîðã.  òåë. 4-10-15, 8-987-
994-49-78

* äâóõêîìíàòíóþ, 44 êâ.ì.,  íå
óãëîâàÿ, , îêíà âî äâîð, æ/äâåðü,
òåïëàÿ, ñâåòëàÿ, óþòíàÿ, íåäî-
ðîãàÿ. òåë. 4-10-15, 8-917-693-
78-87

* äâóõêîìíàòíóþ â îáùåæè-
òèè, 32 êâ.ì., 2/3, âîäà, êîñìåò.
ðåìîíò, ïëàñò. îêíà, æåë. äâåðü,
äîì ïîñëå ðåìîíòà, 800 ò.ð., òåë.
8-962-595-80-82

* äâóõêîìíàòíóþ, 2/5, ëîä-
æèÿ, îêíà ÏÂÕ, 48,9 êâ.ì., 1330
ò.ð., òåë. 8-927-176-88-82

* äâóõêîìíàòíóþ, âåðõ, òåë.
8-937-515-33-37

* äâóõêîìíàòíóþ, âåðõ, ñ áàë-
êîíîì, êîìíàòû èçîëèð., êèðï.
äîì, 1350 ò.ð., òåë. 8-917-992-
12-21

* äâóõêîìíàòíóþ, Øêîëüíûé
á-ð,4à, 1/5, íå óãë., 53,9 êâ.ì.,
îêíà ïëàñòèêîâûå, ëîäæèÿ, íî-
âîñòðîé, 2050 ò.ð., òåë. 8-927-
640-91-01

* äâóõêîìíàòíóþ, Øêîëüíûé
á-ð,2à, 4/9, ñ ðåìîíòîì, áåç ïî-
ñðåäíèêîâ, òåë. 8-917-991-36-
09

* äâóõêîìíàòíóþ, Øêîëüíûé
á-ð,2à, 5/9, 49 êâ.ì., 1900 ò.ð.,
òåë. 8-987-698-53-33

* äâóõêîìíàòíóþ, Øêîëüíûé
á-ð, íîâîñòðîé, 54 êâ.ì., 1/5, íå
óãë., 1050 ò.ð., òîðã, òåë. 8-927-
640-91-01

*  2-êîìíàòíóþ êâàðòèðó â
ïàíåëüíîì .äîìå ïî óë. Ñåâåð-
íàÿ, 52 êâ.ì., 7/9. Öåíà 1 720
ò.ð .

Òåë. 4-02-20 ; 8 927-973-88-
47

*  2-êîìíàòíóþ êâàðòèðó, â
êèðïè÷íîì äîìå, á-ð Ãîðøêî-
âà, 5/5, 46 êâ.ì., 1350 ò.ðóáëåé
Òåë.4-02-20, 8-927-973-88-47

* äâóõêîìíàòíóþ, á-ð Ãîðø-
êîâà, "õðóùåâêà", 3/5, 40 êâ.ì.,
óãë. êîìíàòà èçîëèðîâàíà, áàë-
êîí çàñòåêëåí, ïëàñò. îêíà, ñ/ó
ñîâìåùåí (îáëîæåí êàôåëåì),
òåë. 8-906-160-94-92

* äâóõêîìíàòíóþ ïî óë. Ìà-
ÿêîâñêîãî, òåë. 8-917-996-94-
55 (ïîñëå 17)

* äâóõêîìíàòíóþ ïî óë. Êó-
òóçîâà, âåðõ, 1/4, 40 êâ.ì., 1440
ò.ð., òåë. 8-987-698-53-33

*  2-êîìíàòíóþ êâàðòèðó ïî
óë. Ïåòðîâà, ïëîùàäü 44 êâ.ì.,
1/4 ýò. Âîçìîæíà ïðîäàæà ïîä
íåæèëîå ïîìåùåíèå. Öåíà:
1250 òûñ.ðóá . Òåë.: 4-02-20; 8-
927-190-84-09

* äâóõêîìíàòíóþ, öåíòð, 1
ýò., ïîä íåæèëîå, òåë. 8-927-
640-01-99

* äâóõêîìíàòíóþ, öåíòð, ó/
ï, 1850 ò.ð., òåë. 8-927-973-84-
83

* äâóõêîìíàòíóþ, öåíòð, ñ
ðåìîíòîì, 1400 ò.ð., òåë. 8-906-
379-82-05

* äâóõêîìíàòíóþ, öåíòð, ó/
ï, â îòëè÷íîì ñîñòîÿíèè, íåäî-
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ãàðàæè, ñàðàè,
ïðî÷åå

ðîãî, òåë. 8-905-378-70-69
* äâóõêîìíàòíóþ, óë. Óõòîì-

ñêîãî,11à, íîâîñòðîé, òåë. 8-917-
694-67-17

*  2-êîìíàòíóþ êâàðòèðó,
óëó÷øåííîé ïëàíèðîâêè, íà 3
ýòàæå ïî óë. Ïàðîâîçíàÿ. 49
êâ.ì., ñ ðåìîíòîì. Öåíà: 1750
òûñ. ðóá. Òåë: 4-02-20; 8-927-
190-84-09

* äâóõêîìíàòíóþ ïî óë. Äðóæ-
áû Íàðîäîâ,3, 49 êâ.ì., 5/5, êîì-
íàòû èçîëèð., áàëêîí çàñòåêëåí,
ñàí.óçåë ðàçäåëüíî, â ïîäàðîê
ìåòàë. ãàðàæ ñ êèðï. ïîãðåáîì,
1430 ò.ð., òåë. 8-927-174-78-19

*  2-êîìí. êâàðòèðó â ïàíåëü-
íîì äîìå ïî óë. Òóõà÷åâñêîãî,
52/31.5/6.5 êâ.ì., êîìíàòû èçî-
ëèðîâàíû, áîëüøàÿ ïðèõîæàÿ,
áàëêîí è ëîäæèÿ çàñòåêëåíû, â
õîðîøåì ñîñòîÿíèè. Öåíà 1390
òûñ. ðóá. Òåë.: 4 -02-20, 8-927-
190-84-09

* 2-êîìí. êâàðòèðó ïî óë. Òó-
õà÷åâñêîãî, 1/5,  êîñìåòè÷åñêèé
ðåìîíò, ïë. 42 êâ.ì. Öåíà: 1240
òûñ. ðóá. Òåë: 4-02-20; 8-927-
193-86-11.

* òðåõêîìíàòíóþ, âåðõ, ó/ï,
èëè îáìåíÿþ íà îäíîêîìíàòíóþ,
òåë. 8-917-990-85-94, 6-47-47

* òðåõêîìíàòíóþ êâàðòèðó â
âåðõíåé ÷àñòè ãîðîäà, ñðåäíèé
ýòàæ, 2 ëîäæèè,  â õîðîøåì
ñîñòîÿíèè, êîì. èçîëèðîâàíû.
ðàáîòàåì ñ ñåðòèôèêàòàìè è èïî-
òåêîé. ×èñòàÿ ïðîäàæà îò ñîá-
ñòâåííèêà. Åñòü åùå âàðèàíòû.
Íåäîðîãî.1750 òûñ.ðóá   òåë. 4-
10-15, 8-917-693-78-87

* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë. 40 ëåò
Ïîáåäû, 64 êâ.ì., 7/9 ýò., 2 ëîä-
æèè, êëàäîâàÿ êîìíàòà, ïëàñò.
îêíà, ðåìîíò íå ìåíåå 1 ãîäà, ñ/
ó êàôåëü, òîðã, ïðîäàæà ñ ìåáå-
ëüþ, òåë. 8-964-842-87-50

* òðåõêîìíàòíóþ, 2 ýò. ïî óë.
40 ëåò Ïîáåäû, òåë. 8-927-170-
51-78

* òðåõêîìíàòíóþ, óë. 40 ëåò
Ïîáåäû, 2 ýòàæ, 64 êâ.ì., íå
óãëîâàÿ? êîì. èçîëèðîâàíû,
ïëàñò. îêíà âåçäå, 2 ëîäæèè çàñ-
òåêë. ïëàñòèêîì, êóõíÿ � 10 êâ.ì.
îòðåìîíòèðîâàíà ïîä êëþ÷, ñ\ó
�êàôåëü, íîâûå ìåæêîìíàòíûå
äâåðè. Òîðã. òåë. òåë. 4-10-15, 8-
917-693-78-87

*  3-êîìíàòíóþ êâàðòèðó â
ïàíåë. äîìå ïî óë. 40 ëåò Ïîáå-
äû, 66,4 êâ.ì., 7/9 ýò., êîñìåòè-
÷åñêèé  ðåìîíò. Öåíà: 2 ìëí.ð.,
òîðã. Òåë.: 4-02-20; 8-937-670-
69-86

* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë. Þðà-
ñîâà,8à, íå óãë., 2 ëîäæèè çàñ-

òåêë., 64 êâ.ì., òåë. 8-917-612-
15-47, 2-51-39

*  3-êîìíàòíóþ êâàðòèðó, â
ïàíåëüíîì äîìå ïî óë. Þðàñî-
âà, 5/5, 64 êâ.ì., êîñìåò. ðåìîíò.
Öåíà: 1800 ò.ð. Òåë.:8-937-670-
69-86

* 3-êîìí. êâàðòèðó ïî óë. Ïè-
îíåðñêàÿ 2/3 ýòàæ, êîñì. ðåìîíò,
âûñîêèå ïîòîëêè, áàëêîí çàñ-
òåêëåí. 57 êâ.ì., 1600 òûñ.ðóá.
Òåë: 4-02-20; 8-937-670-69-86

* òðåõêîìíàòíóþ, öåíòð,
ñð.ýò., â õîðîøåì ñîñòîÿíèè,
2150 ò.ð., òåë. 8-906-379-82-05

* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë. Ëåíè-
íà, ñðî÷íî, òåë. 8-917-005-81-98

* òðåõêîìíàòíóþ, óë. Ìåíäå-
ëååâà, íå óãë., áàëêîí, 3/5, 61,3
êâ.ì., èëè íà ìåíÿþ íà îäíîêîì-
íàòíóþ â õîðîøåì ñîñòîÿíèè,
ðÿäîì øêîëà, ñàäèê, ìàãàçèíû,
ðûíîê, òåë. 8-951-342-61-93

* òðåõêîìíàòíóþ, Õèììàø,
íåäîðîãî, ñðî÷íî, òåë. 8-927-171-
64-59

* òðåõêîìíàòíóþ, Õèììàø, 5/
5, 65,7 êâ.ì., 1450 ò.ð., òåë. 8-
960-330-75-64

* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë.
Ìèðà,14, 1200 ò.ð., òåë. 8-927-
180-02-77

* ÷åòûðåõêîìíàòíóþ ïî óë.
Þðàñîâà, 79/59,6/6,5 êâ.ì., ñ ðå-
ìîíòîì, âîçìîæíî ïîä íåæèëîå,
òåë. 8-917-073-58-99, 8-917-007-
14-19

* ÷åòûðåõêîìíàòíóþ â "÷åð-
íîáûëå", 64 êâ.ì., 9/9, êðûøà íå
òå÷åò, 2 áàëêîíà, ïëàñò. îêíà,
èëè ìåíÿþ íà îäíîêîìíàòíóþ ñ
âàøåé äîïëàòîé, òåë. 8-903-115-
56-44

* æèëîé äîì, ïîëäîìà, âñå ñ
óäîáñòâàìè. òåë. 4-10-15

* êèðïè÷íûé îòäåëüíî ñòî-
ÿùèé äîì, 120 êâ.ì., 2000 ã.ïîñ-
òðîéêè, â õîðîøåì ñîñòîÿíèè,
öîêîëüíûé ýòàæ ïîä âñåì äî-
ìîì, âñå óäîáñòâà â äîìå, ñàðàé,
6 ñîòîê â ñîáñòâåí., òåë. 8-987-
573-97-02

* äîì ïîä ñíîñ, 7,5 ñîòîê,
êàíàëèçàöèÿ, âîäà, 900 ò.ð., òåë.
8-960-337-91-60, 6-75-01

* äîì, âåðõ, ñî âñåìè óäîá-
ñòâàìè, 65 êâ.ì., êîììóíèêàöèè
öåíòðâëüíûå, 5 ñîòîê, ïîäúåçä
àñôàëüò, èìååòñÿ ãàðàæ, 2 ñàðàÿ,
1350 ò.ð., òåë. 8-917-992-12-21

* äîì îêîëî øê. ¹ 7, 2 âõîäà,
50 è 40 êâ.ì., òåë. 8-906-163-28-
20

* äîì ïî óë.Òåðåøêîâîé. Öåí-
òðàëüíûå óäîáñòâà, âàííà è òóà-
ëåò, íîâàÿ êðûøà, ïëàñòèêîâûå
îêíà. Áåç âíóòðåííåé îòäåëêè. 8
ñîòîê çåìåëüíîãî ó÷àñòêà. òåë.
4-10-15, 8-987-994-49-78

ÄÎÌÀ

* äîì ïî óë. Ìàÿêîâñêîãî, 70
êâ.ì., øëàêî-êèðï., òåë. 8-927-
171-08-60, 6-47-47

*  äîì  óë. Áàéêóçîâà 45 êâ.ì.,
îòäåëüíî ñòîÿùèé, äåðåâÿííûé
äîì, òðåáóåòñÿ ðåìîíò, 780 òûñ.
ðóá.  8-927-193-86-11

* îäíîêîìíàòíóþ, óë. Þðàñî-
âà, ñ áàëêîíîì â  õîðîøåì ñî-
ñòîÿíèè. Íåäîðîãî. òåë. 4-10-15,
8-917-693-78-87

* æèëîé äîì â ð-íå "Þæíî-
ãî", 60 êâ.ì., 7 ñîòîê, òåë. 8-905-
378-70-69

* äîì è ïîëäîìà â ðàéîíå
ïàðêà, óë. Òåðåøêîâîé,  ïëàñòè-
êîâûå îêíà, âîäà â äîìå, âñå
óäîáñòâà,  îòëè÷íûé ïîäúåçä,
íîâàÿ êðûøà, ðîâíîå ìåñòî,8
ñîòîê çåìëè,   íåäîðîãî, òîðã.
òåë. 4-10-15, 8-917-693-78-87

* äîì 93 êâ.ì., óë. Á-Äåìüÿ-
íîâñêàÿ, êîììóíèêàöèè (âàííà,
òóàëåò), ìåñòî ñóõîå, ïîãðåá,
ïîäâàë, òåïëèöà, çåìëÿ â ñîá-
ñòâåí. 15 ñîòîê, 2700 ò.ð., èëè
îáìåíÿþ íà äâóõêîìíàòíóþ ñ
äîïëàòîé, òåë. 8-953-031-76-05,
8-951-053-43-49

* ñðî÷íî äîì â ñ. Ðóçàåâêà, 64
êâ.ì., 5 ñîòîê â ñîáñòâ., 1350
ò.ð., òîðã, òåë. 8-987-014-41-54

* äîì ïî óë. Ëóãîâàÿ, 40 êâ.ì.,
7 ñîòîê, 2 êîìíàòû + êóõíÿ,
òðåáóåòñÿ ðåìîíò, 550 ò.ð., òåë.
8-987-014-41-54

* äîì êèðïè÷íûé, â ñ. Ðóçàåâ-
êà, ð-í øê. ¹ 9, 65 êâ.ì., ïîòîë-
êè âûñîêèå, âíóòðè òðåáóåòñÿ
êîñìåò. ðåìîíò, èìååòñÿ ãàðàæ,
2 ñàðàÿ, 7 ñîòîê, 920 ò.ð., òåë. 8-
917-992-12-21

* äîì íîâûé êèðïè÷íûé, â ñ.
Òàò-Ïèøëÿ, 140 êâ.ì., ãàç, ñâåò
ïîäâåäåíû, òåë. 8-960-333-14-66

* äîì íà Êèðçàâîäå, 60 êâ.ì.,
32 ñîòêè â ñîáñòâåí., óäîáñòâà,
920 ò.ð., òåë. 8-987-014-41-54

*  îòäåëüíî ñòîÿùèé äîì, Êó-
ëàöêèé ïîñåëîê. 71 êâ.ì., çå-
ìåëüíûé ó÷àñòîê 9 ñîòîê â ñîá-
ñòâåííîñòè. Êîììóíèêàöèè ïîä-
âåäåíû. Öåíà 2 ìëí. ðóá. Òåë.:
4-02-20. 8-927-193-86-11

* ïîëäîìà äåðåâ., âîäîïðîâîä,
îãîðîä 7 ñîòîê, 40,9 êâ.ì., äóøå-
âàÿ êàáèíà, êàíàëèç., òåë. 8-960-
337-71-16, 6-48-96

* 2-ýòàæíûé, êèðïè÷íûé äîì,
êîììóíèêàöèè â äîìå, ñ õîðî-
øèì ðåìîíòîì, â ñåëå Íàäåæ-
äèíêà. 124 êâ.ì. Çåìëÿ â ñîá-
ñòâåííîñòè -25 ñîòîê ( óõîæå-
íà), áîëüøàÿ òåïëèöà. Ïîäúåçä
ê äîìó õîðîøèé. Òåë: 4-02-20;
8-927-190-84-09

* ÷àñòü êèðïè÷íîãî äîìà (òðåõ-
êîìíàòíàÿ), 64 êâ.ì., ñîñòîÿíèå
íîðìàëüíîå, 680 ò.ð., ìîæíî ïî
ñåðòèôèêàòó, òåë. 8-917-992-12-
21

* ïîëäîìà, â õîðîøåì ñîñòîÿ-
íèè, ñ öåíòðàëüíûìè âñåìè
óäîáñòâàìè, åñòü íàäâîðíûå ïî-
ñòðîéêè.  Òåë. 8-987-994-49-79,
4-10-15

* ÷àñòü äîìà, õîðîøèé ðåìîíò,
íîâàÿ êðûøà, 34 êâ.ì., â ÷åðòå
ãîðîäà, 450 ò.ð., òåë. 8-927-176-
88-82

* ïîëäîìà ïî óë. Ãàãàðèíà, 45
êâ.ì., âîäà. êàíàëèçàöèÿ, èíòåð-
íåò, ãàðàæ, òåë. 8-917-990-07-61

*  ïîëäîìà â âåðõíåé ÷àñòè ïî
óë. Áàéêóçîâà. Êîñìåòè÷åñêèé
ðåìîíò, 2 êîìíàòû+êóõíÿ. Âñå
óäîáñòâà, ïîäúåçä-àñôàëüò. Çàé-
òè è æèòü! òåë. 4-10-15, 8-987-
994-49-78

* ïîëäîìà ïî óë. Îðäæîíè-
êèäçå,48, 850 ò.ð., òîðã, òåë. 8-
926-657-74-35, 8-926-525-61-11

* ïîëäîìà â ñ. Ðóçàåâêà, óë. Ç.

òðåõêîìíàòíûå,
÷åòûðåõêîìíàòíûå

Êîñìîäåìüÿíñêîé, 46 êâ.ì., âîäà
â äîìå, êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò.
Öåíà: 700 òûñ. ðóá. Òåë.: 4-02-
20; 8-937-670-69-86

* ìåòàëëè÷åñêèé ãàðàæ, òåë.
8-951-055-29-61

* ãàðàæ êèðïè÷íûé, 5õ6, ñ ïî-
ãðåáîì («×åðíîáûëü»), äîêóìåí-
òû ãîòîâû, òåë. 8-8927-976-16-06

* ãàðàæ ïî óë. 40  ëåò Ïîáåäû,
24 êâ.ì., äâà ïîãðåáà, ñ âíóòðåí-
íåé îòäåëêîé, ïîäúåçä õîðîøèé,
íåäîðîãî, òåë. 8-937-519-66-60

* ãàðàæ ïî óë. 40 ëåò Ïîáåäû,
èìååòñÿ ïîãðåá, ñìîòð. ÿìà, òåë.
8-927-170-62-20

* ãàðàæ ïî óë. Ïåòðîâà, 2 ðÿä,
òåë. 8-927-192-29-86

* ãàðàæ ïî óë. Ïåòðîâà, 2 ðÿä.,
130 ò.ð., òåë. 8-927-975-70-07

* êèðï. ãàðàæ ïî óë. Ãîðüêîãî,
24 êâ.ì., ÃÑÊ "Öîêîëü", 110 ò.ð.,
òîðã, òåë. 8-927-171-59-95

* ãàðàæ ïî óë. Êóòóçîâà,84,
3õ8, ìåòàë 12 ìì, 80 ò.ð., òåë. 8-
927-175-26-37

* íîâûé êèðïè÷íûé ãàðàæ,
öåíòð, âîðîòà ïîä ÃÀÇåëü, íåäî-
ðîãî, òåë. 8-987-568-44-57

* êèðïè÷íûé ãàðàæ 6õ3,5,
Õèììàø, áåç äîêóìåíòîâ, òåë.
8-927-976-62-31

* ìåòàë. ãàðàæ, Õèììàø,
5,3õ3,3, 65 ò.ð., òîðã, òåë. 8-909-
326-49-75, 8-903-325-03-69

* æåëåçîáåòîííûé ãàðàæ, ñ ïî-
ãðåáîì, Õèììàø, óë. Äð. Íàðî-
äîâ, òåë. 8-987-684-40-64

* çåìåëüíûå ó÷àñòêè â âåðõ-
íåé è öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîðî-
äà. òåë. 4-10-15, 8-987-994-49-79

* çåìåëüíûé ó÷àñòîê ïî óë. Ôè-
ëàòîâà, 1100 ò.ð., âàðèàíòû îáìå-
íà, òåë. 8-9271-98-95-15, 6-47-47

* çåìëþ ïîä ñòðîèòåëüñòâî,
900 êâ.ì., ã. Ðóçàåâêà, óë. Ñóç-
äàëüñêàÿ,17, 330 ò.ð., ñ îôîðì-
ëåíèåì, òåë. 8-987-680-01-96, 8-
917-695-77-82

* çåìåëüíûé ó÷àñòîê â ñ. Øèø-
êååâî, â öåíòðå, îòëè÷íûé
ïîäúåçä, ÷åðíîçåì, òåë. 8-927-
182-93-36, 4-47-37

* çåìåëüíûé ó÷àñòîê â ï. Ðûá-
íûé, óë. Ïðóäîâàÿ,14à, 1,669
êâ.ì., òåë. 8-905-389-43-34

* çåìåëüíûé ó÷àñòîê 31 ñîòêà ñ
äîìîì, ãàç, ñâåò, è ó÷àñòîê 15 ñî-
òîê, âñå â ñ. Êëþ÷àðåâî, áåç ïî-
ñðåäíèêîâ, òåë. 8-952-072-25-42

* ìàãàçèí ïî óë. Ëåíèíà, òåë.
8-963-148-87-60

*  ìàãàçèí ãîòîâûé ê èñïîëü-
çîâàíèþ, ìîæíî ñ àðåíäàòîðàìè
( àð. ïëàòà-40 000 ðóá. â ìåñÿö)
á-ð Ãîðøêîâà, ä.5, âåðõ, 30 êâ.ì.
Öåíà: 3300 ò.ð., òîðã. Òåë: 4-02-
20; 8-937-670-69-86

* íåæèëîå ïîìåùåíèå ïîä îôèñ
èëè ìàãàçèí ïî óë Ìàÿêîâñêîãî,
290 êâ.ì. Öåíà: 30 000 ðóá. çà
êâ.ì. Òåë.: 8-927-172-35-34

* âûêóï ëþáîé íåäâèæèìîñòè
çà 24 ÷., òåë. 8-987-693-65-67

* áûñòðî âûêóïèì êâàðòèðó,
äîì èëè ïîëäîìà òåë. 4-10-15

* 1-2-3-êîìíàòíóþ, êîìíàòó,
äîì, ÷àñòü äîìà, çåìåëüíûé ó÷à-
ñòîê  â ëþáîì ðàéîíå ãîðîäà,
òåë. 8-917-074-76-40

* 1-2-êîìíàòíóþ êâàðòèðó.
Äåíüãè íàëè÷íûå. Òåë.: 4-02-20;
8-927-973-88-47

* äâóõêîìíàòíóþ, "õðóùåâ-
êà", öåíòð, íà ãîñòèíêó èëè
ìàëîñåìåéêó ñ âàøåé äîïëà-
òîé èëè ïðîäàì, òåë. 8-903-
325-47-94, 6-47-47

* òðåõêîìíàòíóþ íà Õèììà-
øå íà  ìàëîñåìåéêó, ñ äîïëà-
òîé, èëè ïðîäàì, òåë. 8-960-
330-75-64

* æèëüå, òåë. 4-10-15
* êâàðòèðó ïîñóòî÷íî, òåë. 8-

917-693-37-31
* êâàðòèðó, òåë. 8-987-698-

53-33
* êîìíàòó â ÷àñòíîì ñåêòîðå

â ð-íå ìàãàçèíà ¹ 38, îòäåëü-
íûé âõîä, 18 êâ.ì., è ãàðàæ ïî
óë. 40 ëåò Ïîáåäû, òåë. 6-76-
29, 8-927-972-59-36

* êâàðòèðó, òåë. 8-917-699-
26-26

* îäíîêîìíàòíóþ, ñ ìåáåëüþ,
òåë. 8-917-068-14-45

* îäíîêîìíàòíóþ, âåðõ, òåë.
8-987-574-06-04

* äâóõêîìíàòíóþ, òåë. 8-960-
339-23-20

* äâóõêîìíàòíóþ, òåë. 8-927-
182-04-58

* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë. Þðà-
ñîâà,15, 3 ýò., òåë. 8-927-194-
02-59

* èëè ïðîäàì ìàãàçèí ïî óë.
Êóéáûøåâà,93, 126 êâ.ì., ìà-
ãàçèí "ÌåãàÑâåò", òåë. 8-927-
276-17-62

*  Â àðåíäó òîðãîâóþ ïëî-
ùàäü ïî óë. Ôàáðè÷íûé ïåðå-
óëîê 17,  ïëîùàäü 86.2  êâ.ì
650 ðóáëåé çà êâ.ì. Òåë: 4-02-
20 ; 8-927-973-88-47

*  Â àðåíäó òîðãîâûå ïëîùà-
äè ïî óë. Ïàðîâîçíàÿ, óë. Ìàÿ-
êîâñêîãî, óë. Ê. Ìàðêñà, ÒÖ
«ÌÈÐ» îò 200 ðóáëåé çà êâ.ì.
Òåë: 4-02-20, 8-927-172-35-34

* ñðî÷íî êâàðòèðó èëè äîì,
òåë. 8-987-994-49-78

* êâàðòèðó, ðàññìîòðþ âñå
âàðèàíòû, òåë. 8-987-698-53-33

* ñåìüÿ ñíèìåò îäíîêîìíàò-
íóþ èëè äîì íà äëèòåëüíûé
ñðîê. Ïîðÿäîê è ñâîåâðåìåí-
íóþ îïëàòó ãàðàíòèðóåì, òåë.
8-937-510-89-52

* äâóõêîìíàòíóþ, òåë. 8-917-
006-21-37

* êâàðòèðó, êîìíàòó, äîì íà
äëèòåëüíûé ñðîê, òåë. 8-917-
074-76-40

* äîì, êâàðòèðó, â ëþáîì
ðàéîíå ãîðîäà. Òåë.: 4-02-20;
8-937-670-69-86
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* ÂÀÇ-21043, 2002 ã.â., "ìó-
ðåíà", 1500, 5-ñòóïêà, â õîðî-
øåì ñîñòîÿíèè, òåë. 8-937-519-
65-50

* ñðî÷íî ÂÀÇ-2105, 1996 ã.â.,
íåäîðîãî, òåë. 8-927-640-68-71

* ÂÀÇ-21074, 2008 ã.â., 65
ò.ð., òåë. 8-987-699-52-88

* ÂÀÇ-21099, èíæåêòîð, 2003
ã.â., 96 ò.êì. ïðîáåã, õîðîøåå
ñîñòîÿíèå, òåë. 8-903-051-25-43

* ÂÀÇ-21014, 2006 ã.â., äâ.
1500, ñåðûé, ïðîáåã 100 ò.êì.,
ñîñòîÿíèå  ïðèëè÷íîå, 100 ò.ð.,
òîðã, òåë. 8-927-194-49-86

* ÂÀÇ-2112, 2000 ã.â., 95 ò.ð.,
òîðã, òåë. 8-960-336-96-59

* ÂÀÇ-21213 èëè îáìåíÿþ
íà ÂÀÇ-099-015, òåë. 8-987-997-
37-33

* ÂÀÇ-2121 "Íèâà", 1985 ã.â.,
ÂÀÇ-2104, 2000 ã.â., ÂÀÇ-
21099, 2002 ã.â., õîðîøåå ñî-
ñòîÿíèå, òåë. 8-927-182-21-63

* ÂÀÇ «Êàëèíà», 2008 ã.â.,
157 ò.ð., òîðã, òåë. 8-927-178-
39-54

* "Íèâà-Øåâðîëå", ÿðêî-áå-
ëûé, 2012 ã.â., îäèí õîçÿèí,
òåë. 8-909-326-84-97

* "Ëàäà-Ïðèîðà", â îòëè÷íîì
ñîñòîÿíèè, òåë. 8-937-515-65-
88

* ÃÀÇ-31105, èíæ. 406, 2006
ã.â., ñîñòîÿíèå õîðîøåå, öåíà
äîãîâîðíàÿ, òåë. 8-960-332-90-
80

* ÃÀÇåëü (ôóðãîí), 2007 ã.â.,
áåëûé, òåë. 8-987-566-32-83

* "Îïåëü-Çàôèðà" ìèíèâýí 7-
ìåñòíûé, 2001 ã.â., òåë. 8-987-
993-37-69

* "Îïåëü-Àñòðà", êîìïëåêòà-
öèÿ ìàêñèìàëüíàÿ, 2009 ã.â.,
òåë. 8-951-052-68-58

* "Ïåæî-406", óíèâåðñàë,
2000 ã.â., òåë. 8-905-378-89-14

* "Îïåëü-Àñòðà Í", 2012 ã.â.,
òåë. 8-987-566-93-40

* íîâûå çàâîäñêèå çàï÷àñòè
íà "êëàññèêó", ïî öåíàì íèæå
ðûíî÷íûõ íà 50%, òåë. 8-917-
994-31-81

* ðåçèíó R13, "ëèïó÷êà", íà
äèñêàõ, á/ó 1 ìåñ., òåë. 8-905-
378-08-99

* ðåçèíó R15,16, çèìíÿÿ, íà
äèñêàõ, òåë. 8-927-177-41-44

* çàäíèé áàìïåð "ÊÈÀ-
Ñïîðòåæ", òåë. 8-927-180-25-26

ÊÓÏËÞ

* àâòî äîðîãî, ñ ëþáûìè íå-
äîñòàòêàìè è íåèñïðàâíîñòÿ-
ìè; íóæäàþùååñÿ â ñðî÷íîé
ïðîäàæå; ïîìîùü â îôîðìëå-
íèè; ðàñ÷åò íà ìåñòå, òåë. 8-
987-697-07-51, 8-927-171-17-07

* àâòîâûêóï, äîðîãî, ñ ëþ-
áûìè ïðîáëåìàìè (áèòûå,
«ïåðåâåðòûøè»). Âûåçä â ðàé-
îí. Ðàñ÷åò íà ìåñòå, òåë. 8-917-
096-69-72, 8-927-178-78-28

* àâòîìîáèëè â ëþáîì ñî-
ñòîÿíèè, òåë. 8-927-170-40-44

   ðåêëàìà    ðåêëàìà
áðóñ÷àòêó. Äîñòàâêà, òåë. 8-927-
177-20-07

* ïåñîê, ùåáåíü. Äåøåâî, òåë.
8-960-333-76-13

* Ï-îáðàçíûå ïëèòû, 3300
ðóá./øò., 10 øò., Ðóçàåâêà, òåë.
8-927-172-51-09

* ñîòîâûé ïîëèêàðáîíàò äëÿ
òåïëèö, ãèïñîêàðòîí (9,5 è 12,5),
òåë. 6-43-48, 6-27-89

* ÷åðíîçåì, íàâîç, ãëèíó, ïå-
ñîê, ùåáåíü. Äîñòàâêà ÊÀÌÀÇ
15 ò., òåë. 8-927-188-05-85

* ÷åðíîçåì, íàâîç, ïåñîê, ùå-
áåíü. Äîñòàâêà, òåë. 8-929-748-
10-28

* äîñòàâêà, ÇÈË 6 ò. Ùåáåíü,
ïåñîê. Äåøåâî, òåë. 8-987-692-
03-38

* àêêóìóëÿòîðíóþ áàòàðåþ
«Òèòàí» 75 ïï, ãàðàíòèÿ äî
01.12.14 ã., á/ó 1 ìåñ., 3 ò.ð.,
òîðã, òåë. 8-902-234-90-54

* DVD-ïëååð BBK-DV 521ñ
êàðàîêå, îòëè÷íîå ñîñòîÿíèå, 1
ò.ð.; âèäåîìàãíèòîôîí AIWA,
ñîñòîÿíèå îòëè÷íîå, 500 ðóá.; ò/
â "Ðóáèí", 54 ñì., ñ ïëîñêèì
ÝËÒ ýêðàíîì, 1500 ðóá., òåë. 8-
909-325-79-61

*  ô à ê ñ - ì î ä å ì  Z Y X E L
DMNI56K, 1 ò.ð., òîðã, òåë. 8-
902-234-90-54 (Åëåíà)

* êîìïüþòåð LG + áàòàðåÿ ê
íåìó ñ êîëîíêàìè, 5600 ðóá.,
æóðíàëüíûé ñòîëèê (2-ÿðóñíûé,
îêðóãëîé ôîðìû, ñâåòëîãî äåðå-
âà), 1100 ðóá., ñòîë-êíèæêà, ñâåò-
ëîãî äåðåâà, óãëû îêðóãëûå, 1100
ðóá., òåë. 8-927-17-87-985

* õîë-ê 2-êàìåðíûé "Àòëàíò",
ñòèðàëüíóþ ìàøèíó-àâòîìàò
LG, âñå â îòëè÷íîì ñîñòîÿíèè,
äåøåâî, òåë. 8-929-748-29-00 (â
ëþáîå âðåìÿ)

* õîëîäèëüíèê "Àòàëàíò" â îò-
ëè÷íîì ñîñòîÿíèè, äåøåâî, òåë.
8-962-592-94-12, 8-937-671-55-23

* øâåéíóþ ìàøèíêó "×àéêà-
134À", íîâàÿ, òåë. 8-927-181-07-59

* äåðåâîîáðàáàòûâàþùèé ñòà-
íîê, òåë. 8-927-640-08-53

* ïåðåíîñíîå ïóñêîçàðÿäíîå
óñòðîéñòâî "Ìîëíèÿ" 220/36,12
v, 520 À, òåë. 2-40-10

* èãðîâîé ðóëü Salter J43 R440,
1700 ðóá., òîðã, òåë. 8-902-234-
90-54 (Åëåíà)

* øèêàðíîå ñâàäåáíîå ïëàòüå
îò ñàëîíà "Âîñòîðã", ð. 42-44,
òåë. 8-927-194-79-88

* êîìáèíåçîí-òðàíñôîðìåð
(îñåíü-çèìà) äëÿ äåâî÷êè 0-2 ã.,
2 ò.ð., (äåëàåòñÿ êîíâåðòèêîì),
øàïêà (Ïîëüøà) â ïîäàðîê, òåë.
8-902-668-15-96

* øóáó (ìóòîí), ÷åðíàÿ, ð. 50-52,
á/ó 1 ìåñ., òåë. 8-905-378-08-99

* êîñòþì ð. 44-46 äëÿ ìîëîäî-
ãî ÷åëîâåêà, ñâåòëûé, íàðÿäíûé
(äëÿ ïàðàäíîãî ñëó÷àÿ è äëÿ øêî-
ëû), èñïîëüçîâàí äâàæäû; ïëà-
òüå ð. 44-46, ëåãêîå, öâåòà ôóê-
ñèè íà áðåòåëÿõ, 450 ðóá., ïëà-
òüå. ð. 48-50, ëåãêîå, áåëîå, ñ
çîëîòèñòîé îòäåëêîé, ñ êîðîò-
êèì ïèäæàêîì èç çîëîòèñòîé
ïàð÷è, 1600 ðóá, òåë. 8-927-17-
87-985

* ìåáåëü äëÿ ïðèõîæåé, á/ó, â
îòëè÷íîì ñîñòîÿíèè,  òåë. 8-
927-182-93-36, 4-47-37

* ñïàëüíûé ãàðíèòóð, êîìïü-
þòåðíûé ñòîë, òåë. 8-927-170-
52-55

* øêàô 4-ñòâîð÷àòûé, äë. 2,40,
øèð. 60, âûñ. 2,20, á/ó 1 ãîä,
öåíà äîãîâîðíàÿ, òåë. 8-927-970-
42-54

* íîâûé ñòîë (ñòåêëÿííûé),
ïîä ò/â, 102õ39õ50, ñîâðåìåí-
íûé äèçàéí, òåë. 8-937-519-12-
33

*  ñòåíêó 2,9 ì., íå ïîëèðîâàí-
íàÿ, á/ó; ïðèõîæóþ 1,7 ì., á/ó;
äèâàí 1,5 ì., á/ó, òðåíàæåð "Òâè-
ñòåð", òåë. 8-960-330-22-53

* ìÿãêóþ ìåáåëü (íîâàÿ ìî-
äåëü), î÷åíü äåøåâî, òåë. 8-903-
051-38-80

* äèâàí è êðåñëî, á/ó, íåäîðî-
ãî, òåë. 8-917-693-24-39

*  îòäàì â äîáðûå ðóêè êîòåí-
êà,  òåë. 8-909-325-83-80, 6-42-54

* îòäàì â äîáðûå çàáîòëèâûå
ðóêè êîøå÷êó (1 ãîä), ëàñêîâàÿ,
çäîðîâàÿ, ê òóàëåòó ïðèó÷åíà,
ñåðàÿ ïóøèñòàÿ, òåë. 8-987-992-
43-23, 8-909-328-46-82

* îòäàì ñèìïàòè÷íûõ êîòÿò, ê
òóàëåòó ïðèó÷åíû. Äîñòàâêà äî
äîìà. Îòäàì äîáðûì ëþäÿì
ùåíêà (çíàåò êîìàíäû), Òåë. 8-
951-053-43-49

* îòäàì â äîáðûå çàáîòëèâûå
ðóêè êîòåíêà 3,5 ìåñ., ëàñêî-
âûé, çäîðîâûé, ïðèó÷åí ê  òóà-
ëåòó, îêðàñ äûì÷àòûé áåëûé,
òåë. 8-987-992-43-23, 8-909-328-
46-82

* îâåö, áàðàíîâ, íåäîðîãî, òåë.
8-927-179-39-30 (Íèêîëàé Íèêî-
ëàåâè÷)

* ïå÷ü-êàìåíêó ñ áàêîì èç íå-
ðæàâåþùåé ñòàëè. Âîçìîæíî èç-
ãîòîâëåíèå ïå÷åé è áàêîâ íà çà-
êàç, òåë. 8-909-325-40-40

* ñèíòåçàòîð "Êàñèî", á/ó 1
ãîä, 5 ò.ð., òåë. 8-927-640-01-99

* ôèãóðíûå êîíüêè äëÿ äåâî÷-
êè, ãîëóáûå  ñ áåëûìè ñíåæèí-
êàìè, ð. 36, â èäåàëüíîì ñîñòîÿ-
íèè, òåë. 8-906-160-50-66

* òóðíèê íàñòåííûé, õîäóíêè,
òåë. 8-927-972-51-86

* äåòñêóþ êîëÿñêó - òðàíñôîð-
ìåð, ñúåìíàÿ êîðçèíà, 6 àìîðòè-
çàòîðîâ, íàäóâíûå êîëåñà, ìîñ-
êèòíàÿ ñåòêà, äîæäåâèê, 4500
ðóá., òåë. 8-917-993-55-14

* áàê äëÿ êèïÿ÷åíèÿ áåëüÿ,
íîâûé, îöèíêîâ., 300 ðóá., òåë.
2-52-25

* áàíêè 3-ëèòðîâûå, íåäîðîãî,
òåë. 6-14-94, 6-73-40

* äâà îêíà ñ àðêîé, ìåòàë. áàê
2 êóá.ì, 2 äåðåâ. äâåðè, 2-ñòâîð-
÷àòóþ äâåðü, òåë. 8-960-338-68-
80

* òîðãîâûé ñòåëëàæ è ýëåêò-
ðîííûå âåñû ( 2 øò.), òåë. 8-952-

072-25-42
* òþëü íà çàíàâåñêè îêîí-

íûå, êðàñèâûå, øèð. 5 ì., 3 ì.,
2 ì., äëÿ êóõíè - 2,5õ1,20, âñå
ïî 30 ðóá./ìåòð, òåë. 2-52-25

* çåðíî, òåë. 8-927-182-21-63
* øòàêåòíèê, áðóñêè è ò.ä,

òåë. 8-987-012-40-14
* ïîëòîííû òûêâû ïî 8 ðóá./

êã, òîðã óìåñòåí, òåë. 8-917-
006-75-16, 8-927-195-73-60

* ñåíî (òþêè) â ã. Ðóçàåâêà,
òåë. 6-76-95

* ñòàðèíó, äîðîãî: ìîíåòû,
íàãðóäíûå çíàêè è çíà÷êè, õóä.
ëèòüå, ïîäñòàêàííèêè, êîëî-
êîëü÷èêè, òðîôåéíûå ïðåäìå-
òû ñ ÂÎÂ è ìí. äð., òåë. 8-904-
721-35-88

* àíòèêâàðèàò: ãðàììîôîí,
öàðñêèå îðäåíà, ìåäàëè, ìîíå-
òû, íàñòåííûå ÷àñû, ôàðôîð,
êîëîêîëü÷èêè, ñàìîâàðû, òåë.
2-31-47

* ìàêóëàòóðó, ïîëèìåðû. Âû-
âîç àðõèâà. Äîðîãî, òåë. 8-987-
567-30-96

* ìåòàëë, äîðîãî. Ñàìîâû-
âîç. Äåìîíòàæ, òåë. 8-937-510-
69-99

* ìåòàëëîëîì (äåìîíòàæ, ñà-
ìîâûâîç), òåë. 8-987-567-30-96

* ñòèðàëüíûå ìàøèíû â ëþ-
áîì ñîñòîÿíèè íà çàï÷àñòè, òåë.
8-987-695-72-27

* âèäåîñúåìêà ëþáûõ òîð-
æåñòâ, òåë. 6-59-67, 8-917-692-
19-69

* òàìàäà. Ñâàäüáû, þáèëåè,
ïðàçäíèêè, òåë. 8-917-693-47-75

* âñåì òåì, êòî â æèçíè ñòàâ
ñ÷àñòëèâåé, ðåøèë ñîåäèíèòü
ñåðäöà, ê óñëóãàì âàøèì òàìà-
äà. Îðãàíèçàöèÿ ñâàäåá, þáè-
ëååâ, ïðàçäíèêîâ. Óñëóãè òà-
ìàäû., òåë. 8-927-193-76-79

* íàðàùèâàíèå íîãòåé. Ìà-
êèÿæ, òåë. 8-964-843-71-05, 8-
963-147-95-54

* òàíåö ìîëîäîæåíîâ � èçþ-
ìèíêà è íåïîâòîðèìûé ìîìåíò,
óêðàøàþùèé ñâàäåáíîå òîðæå-
ñòâî. Ïîñòàíîâêà êðàñèâûõ è
î÷åíü ñòèëüíûõ ñâàäåáíûõ
òàíöåâ, â ïðîñòîðíîì çàëå,  ó
íàñ  â Ðóçàåâêå. Çà 3-5 çàíÿòèé
ìû âìåñòå ñ âàìè ïðèäóìàåì
ìàëåíüêóþ èñòîðèþ, êîòîðàÿ
ïîðàäóåò âàñ è âàøèõ ãîñòåé.
Îáðàùàòüñÿ ïî ïîñòàíîâêå ïî
òåë. 8-937-519-65-48 Þëèÿ.

* ôîòîñúåìêà (ñâàäüáû, òîð-
æåñòâà), òåë. 8-927-643-99-77

* Äåòñêàÿ ñòóäèÿ Step by Step
ïðèãëàøàåò äåòåé ëþáîãî âîç-
ðàñòà íà çàíÿòèÿ àíãëèéñêèì.
Âîêàë. Ðèòìèêà - Èíòîíèêà.
Êîìïëåêñíûå çàíÿòèÿ, òåë. 8-
917-696-41-71

* àíãëèéñêèé ÿçûê, ðåïåòè-
òîðñòâî, òåë. 6-47-63

* ðåïåòèòîðñòâî (ìàòåìàòè-
êà). Ïîäãîòîâêà ê ÅÃÝ, ÃÈÀ,
òåë. 8-917-696-83-20, 6-17-50

* êóðñîâûå ðàáîòû, òåë. 8-
909-325-31-33

* ëþáîé à/ì ñ ëþáûìè ïðî-
áëåìàìè. Ñðî÷íûé âûêóï. Ïî-
ìîùü â ïðîäàæå à/ì, òåë. 8-927-
172-00-02

* à/ì â ëþáîì ñîñòîÿíèè,
(ãëàâíîå - íà êîëåñàõ), íå äîðî-
æå - 4000 ðóá., òåë. 8-987-681-
11-91 (Ìàêñèì)

* âûêóï àâòîìîáèëåé, òåë. 8-
917-694-73-33

* ñðî÷íûé âûêóï àâòîìîáè-
ëåé â ëþáîì ñîñòîÿíèè. Îïëàòà
â òå÷åíèå ÷àñà. Âûåçä â ðàéîíû,
òåë. 8-927-642-90-13

ÀÂÒÎÓÑËÓÃÈ

* óñëóãè àâòîýëåêòðèêà, ðå-
ìîíò êàðáþðàòîðîâ, òåë. 8-987-
565-99-60

* ðóáèì ëþáûå ñîñíîâûå ñðó-
áû è áàíè, à òàêæå ëèïîâûå
áàíè + ñòðàïèëüíàÿ ñèñòåìà
áåñïëàòíî, òåë. 8-927-641-67-04,
8-987-699-03-77

* ïåñîê, ùåáåíü, íàâîç. Äîñ-
òàâêà. Ëþáûå ïåðåâîçêè ÊÀÌÀÇ
(ñàìîñâàë), òåë. 8-962-591-83-37

* ïåñîê, ùåáåíü è äð. Äîñòàâ-
êà, òåë. 8-927-640-07-68, 2-27-96

* ïåñîê, ùåáåíü è äð. Áûñòðî,
íåäîðîãî, òåë. 8-906-162-28-74

* ùåáåíü, ïåñîê, äîëîìèò -
èçâåñòü, ãðóíò, òåë. 8-927-173-
90-06

* ïåñîê, ùåáåíü, íàâîç, çåìëÿ.
Ëþáûå ïåðåâîçêè (ÊÀÌÀÇ-ñà-
ìîñâàë), òåë. 8-962-591-83-37

* ùåáåíü, ïåñîê, ÷åðíîçåì,
ãëèíó, òåë. 8-927-971-33-77

* ïåñîê, ùåáåíü, øïàëû, òåë.
8-987-569-05-30

* äåøåâî öåìåíò, áëî÷íûé
êèðïè÷, ñåòêà-ðàáèöà, ãèñïîêàð-
òîí, ôàíåðó, øèôåð. Äîñòàâêà.
Ìû íàõîäèìñÿ ïî óë. Òðûíî-
âà,45, òåë. 8-937-511-12-44

* ùåáåíü, ïåñîê, çåìëþ. Äå-
øåâî, òåë. 8-927-177-20-07

* ïåñîê, ùåáåíü, ãëèíó, íàâîç,
÷åðíîçåì. Äîñòàâêà, ÊÀÌÀÇ 15
ò., òåë. 8-927-188-05-85

* öåìåíò, øèôåð, ïèëîìàòåðè-
àë, áðóñ 150õ150, 100õ150,
100õ200, äîñêà 50õ150, 40õ150,
òåñ íåîáðåçíîé è ò.ä.. Ñêèäêè,
òåë. 6-43-48, 6-27-89

* ïèëîìàòåðèàë: äîñêè, òåñ
îáðåçíîé, íåîáðåçíîé  (5800
ðóá.). Ñêèäêè. òåë. 6-27-89, 6-
43-48

* îáðåçíîé ïèëîìàòåðèàë: äîñ-
êè, òåñ, áðóñ, øòàêåòíèê, òåë. 8-
927-183-44-41

* ïèëîìàòåðèàë. Äîñòàâêà, òåë
8-902-667-04-95

* ïèëîìàòåðèàë, äîñêà, òåñ,
áðóñ, áåðåçîâûå äðîâà, òåë. 8-
927-186-68-49

* öåìåíò, øèôåð, ÄÂÏ, ÄÑÏ,
ÎÑÏ, ðóáåðîèä, ðóáåìàñò, îöèí-
êîâêó, ïðîôíàñòèë, ñåòêà, ïàê-
ëÿ, âàãîíêà ÏÂÕ, ôàíåðà, ìå-
òàëë, òðóáû, ÏÂÕ, òåë. 6-43-48,
6-35-46, 6-27-89

* öåìåíò. Äîñòàâêà, òåë. 8-
927-183-44-41

* äåøåâî öåìåíò, ñóõèå ñìåñè,
ùåáåíü, ïåñîê, êèðïè÷ áëî÷íûé,

îòå÷åñòâåííûé

çàï÷àñòè

èíîìàðêè
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* íà÷åðòàòåëüíàÿ ãåîìåòðèÿ.
Êîíòðîëüíûå, ðåïåòèòîðñòâî,
òåë. 8-906-161-81-24

* ðåìîíò òåëåâèçîðîâ,  ÆÊ
ïëàçì, ìîíèòîðîâ,  öèôðîâûõ
äåêîäåðîâ, ñâàðî÷íûõ èíâåð-
òîðîâ, ìèêðîâîëíîâûõ ïå÷åé,
òåë. 6-49-19, 8-927-275-31-77
(Àëåêñàíäð)

* ðåìîíò òåëåâèçîðîâ, äåêî-
äåðîâ "ÂîëãàÒåëåêîì", DVD,
ìóçûêàëüíûõ öåíòðîâ, àâòîìàã-
íèòîë, óñèëèòåëåé, àêóñòèêè,
çàðÿäíèêîâ, ìèêðîâîëíîâîê,
ïóëüòîâ ÄÓ. ÂÎÈ, óë. Óõòîìñ-
êîãî,18 (3-é ïîäúåçä), òåë. 8-
927-175-10-83

* ðåìîíò êîìïüþòåðîâ, íà-
ñòðîéêà ðîóòåðîâ, ÷èñòêà íî-
óòáóêîâ, òåë. 8-937-515-20-80

* ðåìîíò êîìïüþòåðîâ, íî-
óòáóêîâ. Óñòàíîâêà ÏÎ. Ñíÿ-
òèå áàííåðîâ. Âûåçä â ðàéîíû,
òåë. 6-45-54, 8-937-514-60-05

* ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìà-
øèí, òåë. 8-927-977-51-55

* ðåìîíò àâòîìàòè÷åñêèõ ñòè-
ðàëüíûõ ìàøèí ëþáîé ñëîæ-
íîñòè (âêëþ÷àÿ ýëåêòðîíèêó).
Ãàðàíòèÿ îò 3 äî 12 ìåñ., òåë.
8-960-334-46-78

åìîíò
* ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìàøèí

íà äîìó, òåë. 8-987-695-72-27
* ðåìîíò õîëîäèëüíèêîâ íà

äîìó, ñ ãàðàíòèåé, âûåçä â ðàé-
îí, òåë. 8-963-145-95-76

* âûðàâíèâàíèå ñòåí, ïîòîë-
êîâ, ïîëîâ. Øïàòëåâêà. Ïîêðàñ-
êà. Ïîêëåéêà îáîåâ. Øòóêàòóð-
êà. Ãèïñîêàðòîí. Ëàìèíàò. òåë.
8-906-161-86-55

* ïîêðàñêà ñòåí, ïîòîëêîâ
øïàòëåâêà, ïîêëåéêà îáîåâ, ïî-
òîëî÷íîé ïëèòêè, òåë. 8-964-
850-05-56

* øòóêàòóðêà. Øïàòëåâêà.
Îáîè. Ëàìèíàò. Ýëåêòðèêà.
Ñàíòåõíèêà. Êàôåëü. Ãèïñîêàð-
òîí, òåë. 8-937-672-23-42

* îòäåëêà âàãîíêîé, ïëàñòè-
êîì, òåë. 8-906-163-64-15

* âñå îòäåëî÷íûå ðàáîòû. Íå-
äîðîãî, òåë. 8-987-999-32-38

* îòäåëî÷íûå ðàáîòû. Êà-
ôåëü. Ñàíòåõíèêà. Øïàòëåâêà.
Îáîè, òåë. 8-963-147-29-01

* ïîêëåéêà îáîåâ, ïîòîëî÷-
íîé ïëèòêè. Âûðàâíèâàíèå
ñòåí. Øïàòëåâêà. Ëèíîëåóì.
Íåäîðîãî, òåë. 8-962-597-50-49

* âñå âèäû îòäåëî÷íûõ ðà-
áîò, òåë. 8-927-642-40-47

* îòäåëî÷íûå ðàáîòû. Ãèï-
ñîêàðòîí. Ñàéäèíã. Àðìñòðîíã.
Ëàìèíàò. Ïëèòêà, òåë. 8-963-
146-57-42

* âñå âèäû ñòðîèòåëüíûõ è
îòäåëî÷íûõ ðàáîò. Áðèãàäû,
òåë. 8-987-565-49-68

* ðåìîíò âàííûõ êîìíàò ïîä
"êëþ÷", òåë. 8-909-326-06-39

* åâðîðåìîíò, òåë. 8-905-389-
65-96

* êàôåëü (âàííû, òóàëåòû ïîä
"êëþ÷"), òåë. 8-906-379-62-31

Ðåäàêöèÿ åæåíåäåëüíèêà "Îêíî" íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà äîñòîâåðíîñòü ñîäåðæàíèÿ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìíûõ áëîêîâ!

Ðåäàêöèÿ åæåíåäåëüíèêà "Îêíî" íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà äîñòîâåðíîñòü ñîäåðæàíèÿ îáúÿâëåíèé è ðåêëàìíûõ áëîêîâ!

 ðåêëàìà

* òðåáóþòñÿ ðèýëòîðû (ìå-
íåäæåðû ïî ïðîäàæàì), òåë.
8-927-172-00-02

* ÌÁÎÓ "Ãèìíàçèÿ ¹ 1" ã.
Ðóçàåâêà ïðèìåò íà ðàáîòó ïî-
âàðà è òåõíè÷åñêîãî ðàáîòíèêà

* òðåáóåòñÿ ñïåöèàëèñò ïî
íàðàùèâàíèþ íîãòåé, íàðàùè-
âàíèþ ðåñíèö, êîððåêöèè è îê-
ðàñêå áðîâåé, òåë. 8-917-007-
08-30

* ñðî÷íî òðåáóåòñÿ ïàðèêìà-
õåð-óíèâåðñàë, òåë. 8-937-515-
16-37

* òðåáóåòñÿ ïîâàð, îôèöè-
àíò, óáîðùèöà, òåë. 8-964-851-
38-67, 8-927-189-32-82

* òðåáóþòñÿ ïðîäàâöû â ìà-
ãàçèí "Ïðîäóêòû" (Õèììàø),
òåë. 8-927-978-26-84

* òðåáóåòñÿ ïðîäàâåö â ìàãà-
çèí èãðóøåê (çíàíèå ÏÊ), ÒÖ
"Ñåâåðíûé", òåë. 8-937-408-76-
02

* òðåáóåòñÿ ïðîäàâåö è óïà-
êîâùèê õëåáà, òåë. 8-906-163-
34-00

* òðåáóåòñÿ âîäèòåëü êàò.
"Å", òåë. 8-917-072-99-80

* òðåáóåòñÿ âîäèòåëü êàò.
"Å", òåë. 8-927-276-30-85

* òðåáóåòñÿ âîäèòåëü êàò.
"Å", òåë. 8-937-518-07-27

* ñëóæáà òàêñè 6-66-66 ïðè-
ãëàøàåò íà ðàáîòó âîäèòåëåé,
ç/ï 15000 ðóá., òåë. 8-927-970-
87-67

 * òðåáóåòñÿ âîäèòåëü íà
�Ôîðä-Òðàíçèò� (ìàðøðóò ïî
ã. Ñàðàíñê), òåë. 8-987-692-76-
77

* â ïðà÷å÷íóþ ñðî÷íî òðåáó-
åòñÿ îïåðàòîð ñòèðàëüíûõ ìà-
øèí, ãðóç÷èê (áåç âðåäíûõ ïðè-
âû÷åê), ã. Ñàðàíñê, ï. ßëãà, òåë.
8-962-596-63-43

* íà ÀÇÑ "Ëóêîéë" òðåáóþò-
ñÿ àâòîìîéùèêè, áåç â/ï, ìîæ-
íî áåç îïûòà, òåë. 8-905-009-
24-25

* òðåáóþòñÿ íà îáúåêò äëÿ
ðàáîò â öåíòðå ã. Ìîñêâà êà-
ìåíùèêè. Îôèöèàëüíîå òðóäî-
óñòðîéñòâî, ïðîæèâàíèå. Âû-
ñîêàÿ ç/ïëàòà, òåë. 8-904-263-
11-37, 8-904-263-10-58 (Îëüãà)

* ðàáîòà â Ìîñêâå. Êàìåíùè-
êè (òåëåöåíòð "Îñòàíêèíî"),
òåë. 8-905-389-65-96

* òðåáóþòñÿ ðàçíîðàáî÷èå íà
ïðîèçâîäñòâî â ã. Ðóçàåâêà. Ì/
æ, ãðàôèê 5/2, ç/ï 9 ò.ð. + ïðå-
ìèÿ. Ì/æ, ãðàôèê 2/2, ç/ï 10
ò.ð. + ïðåìèÿ, òåë. 8-927-172-
37-33

* øêîëå ¹ 8 òðåáóåòñÿ óáîð-
ùèöà, òåë. 2-50-91

Ðåêëàìíàÿ
ñëóæáà

6-46-03

* çàìåíà òðóá íà ïîëèïðî-
ïèëåí, ìåòàëëîïëàñò, çàìåíà
êàíàëèçàöèè, ñèñòåì îòîïëå-
íèÿ. Óñòàíîâêà ñ÷åò÷èêîâ,
ñàíòåõíèêè.  Âûåçä â ðàéîíû.
Ãàðàíòèÿ, òåë.  8-987-990-93-
33, 8-909-327-36-03

* çàìåíà òðóá, ñàíòåõíèêè. Êà-
÷åñòâåííî, ñ ãàðàíòèåé, òåë. 8-
987-997-74-63

* çàìåíà âîäîïðîâîäíûõ òðóá
íà ïîëèïðîïèëåí, ìåòàëëîïëàñò.
Óñòàíîâêà ñ÷åò÷èêîâ, òåë. 8-963-
147-72-02

* îòäåëêà (ïëàñòèê, âàãîíêà),
òåë. 8-906-163-64-15

* îáøèâêà áàëêîíîâ, ïîìåùå-
íèé (ïëàñòèê, äåðåâî) òåë. 8-
917-996-01-89

* êèðïè÷íàÿ êëàäêà. Çàëèâ-
êà ôóíäàìåíòà, òåë. 8-987-571-
18-35

* ìàñòåð íà ÷àñ: âñå âèäû
ðàáîò. Ðåìîíò, óñòàíîâêà, çàìå-
íà, ñáîðêà è ò.ä., òåë. 8-906-
379-00-35

*  ã ð ó ç î ï å ð å â î ç ê è ,  ä ø â
330õ170õ185, òåë. 8-909-324-73-
79

* ãðóçîïåðåâîçêè ïî Ðîññèè è
ÐÌ, ÃÀÇåëü, òåë. 8-937-513-18-
95

* ãðóçîïåðåâîçêè, ÃÀÇåëü, íå-
äîðîãî, òåë. 8-937-513-20-09�*
ãðóçîïåðåâîçêè, òåë. 8-905-009-
99-04

* ãðóçîïåðåâîçêè ïî ÐÌ è Ðîñ-
ñèè, ÃÀÇåëü, 5 ìåñò, äøâ
4,10õ1,95õ2,20. Ãðóç÷èêè. Çàä-
íÿÿ è âåðõíÿÿ çàãðóçêà, òåë. 8-
917-997-46-07

* ãðóçîâûå ïåðåâîçêè ïî ÐÌ,
Ðîññèè, ÑÍÃ, òåë. 8-927-180-58-
34

* ïåðåâîçêà ãðóçîâ, ÃÀÇåëü,
òåë. 8-987-692-03-38

* óñëóãè êðàíà-ìàíèïóëÿòîðà,
òåë. 8-927-973-90-36

* ãðóçîïåðåâîçêè, êðàí-ìàíè-
ïóëÿòîð, òåë. 8-927-976-23-22

* ãðóçîïåðåâîçêè, òåë. 8-962-
597-69-52

* ãðóçîïåðåâîçêè, ÃÀÇåëü, òåë.
8-927-644-49-14

* óñëóãè ýêñêàâàòîðà-ïîãðóç-
÷èêà "TEREX". Âñå âèäû ñîïóò-
ñòâóþùèõ ðàáîò, òåë. 8-905-378-
68-03

* óñëóãè ÊÀÌÀÇà, òåë. 8-927-
173-90-06

* Îêàçûâàåì óñëóãè ïî îôîð-
ìëåíèþ äîêóìåíòîâ äëÿ ñîâåð-
øåíèÿ ñäåëêè  êóïëè-ïðîäàæè,
äàðåíèÿ,  ìåíû, ïðèâàòèçàöèè;
âñòóïëåíèÿ â ïðàâà íàñëåäîâà-
íèÿ; ñîñòàâëåíèå äîãîâîðîâ  êóï-
ëè-ïðîäàæè , äàðåíèÿ, ìåíû,
ñîãëàøåíèÿ; ðàáîòàåì ñ ìàòå-
ðèíñêèì  êàïèòàëîì è ñåðòèôè-
êàòàìè ëþáîé íàïðàâëåííîñòè;
ñîïðîâîæäåíèå ñäåëêè îò 15 òûñ.
ðóáëåé: óë. Ëåíèíà, ä. 30 (âõîä
÷åðåç ñàëîí-ïàðèêìàõåðñêóþ
«Ëþáàâà»),  òåë. 8-909-326-02-
25,  8-917-074-76-40

* ïåðåòÿæêà ìÿãêîé ìåáåëè,

òåë. 8-927-180-49-93
* ñáîðêà ìåáåëè, òåë. 8-937-

515-43-89
* ïðîôåññèîíàëüíûå óñëóãè

ýëåêòðèêà, òåë. 8-927-180-49-93
* óñëóãè ýëåêòðèêà, òåë. 8-

929-746-06-27
* ýëåêòðîìîíòàæ ëþáîé ñëîæ-

íîñòè. Ïðèìåíåíèå ñïåöòåõíè-
êè, òåë. 8-903-378-53-88

* ìîñêèòíûå ñåòêè. Çàìåð. Èç-
ãîòîâëåíèå. Ìîíòàæ. Ðåìîíò,
òåë. 8-927-177-19-44

* ïëàñòèêîâûå îêíà. Íàòÿæ-
íûå ïîòîëêè. Ðåìîíò ëþáîé
ñëîæíîñòè, òåë. 8-927-644-11-78,
8-987-991-89-99

* óòåðÿíà òðóäîâàÿ êíèæêà íà
èìÿ Ãîðÿ÷åâ Âëàäèìèð Àíàòî-
ëüåâè÷, òåë. 8-909-324-07-26

* Âåòåðàíû áîåâûõ äåéñòâèé,
ÍÓÆÄÀÞÙÈÅÑß â óëó÷øå-
íèè æèëèùíûõ óñëîâèé, ïî âîï-
ðîñàì ïîëó÷åíèÿ çåìåëüíûõ ó÷à-
ñòêîâ ïîä ñòðîèòåëüñòâî îáðà-
ùàéòåñü ïî òåëåôîíó: 8-927-173-
18-38 (Âàëåíòèí)

* Ïðèãëàøàåì âñåõ íà íîâûå
ÌÓËÜÒÛ â êèíîòåàòð 5D-ÀÄ-
ÐÅÍÀËÈÍ, ÒÖ «Ñåâåðíûé»

* 7 íîÿáðÿ  ñîñòîèòñÿ îòêðû-

òèå êàôå "ÀÏØÅÐÎÍ". Ïðè-
ãëàøàåì âñåõ æèòåëåé ãîðîäà
ïîñåòèòü íàøå êàôå! Âàñ æäåò
àçåðáàéäæàíñêàÿ  êóõíÿ è ìíî-
ãîå äðóãîå. Ïðèíèìàåì çàêàçû
íà þáèëåè, òîðæåñòâà, òåë. 2-
55-31

* îáó÷åíèå îõðàííèêîâ 4-6
ðàçð. è áåçîïàñíîìó îáðàùå-
íèþ ñ îðóæèåì. ã. Ðóçàåâêà,
óë. Ïèîíåðñêàÿ,119, îô. 207,
òåë. 8-917-692-17-45

* íàòÿæíûå ïîòîëêè, òåë. 8-
927-175-54-54
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¹120. Îäèíîêàÿ,
ïîðÿäî÷íàÿ æåí-
ùèíà ïîçíàêî-
ìèòñÿ ñ ìóæ÷è-
íîé äî 63 ëåò, áåç
â/ï, ñ íîðìàëü-

íûì çäîðîâüåì, èìåþùèì àâòîìî-
áèëü, äëÿ ïðîæèâàíèÿ â ìîåì äîìå.
Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 132. Ñêðîìíàÿ, ïîðÿ-
äî÷íàÿ æåíùèíà ïîçíàêîìèòñÿ ñ íà-
äåæíûì, âåëèêîäóøíûì, óìíûì
ìóæ÷èíîé äî 48 ëåò, öåíÿùèì â
æåíùèíå æåíñòâåííîñòü è âåðíîñòü,
äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé.

Àáîíåíò ¹ 135. Îäèíîêàÿ ïîðÿ-
äî÷íàÿ æåíùèíà èùåò ìóæ÷èíó äî
70 ëåò, íàäåæíîãî, áåç âðåäíûõ ïðè-
âû÷åê, ñ óìåëûìè ðóêàìè, äëÿ ñî-
çäàíèÿ ñåìüè. Ñ ïðîæèâàíèåì â
ìîåì äîìå.

Àáîíåíò ¹139. Ìîëîäîé ÷åëî-
âåê, 29 ëåò, ïîçíàêîìèòñÿ ñ äåâóø-
êîé (áåç âðåäíûõ ïðèâû÷åê) äëÿ
ñîçäàíèÿ ñåìüè. Òåë. 8-960-330-
22-06.

Àáîíåíò ¹ 150. Ìîëîäîé ÷å-
ëîâåê, 27/180/80, â/î, íå ñóäèì,
ïîçíàêîìèòñÿ ñ ïîðÿäî÷íîé äå-
âóøêîé 18-25 ëåò äëÿ ñîçäàíèÿ
ñåìüè. Òåë. â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 195. Âäîâà, ïîðÿ-
äî÷íàÿ, õîçÿéñòâåííàÿ, 60 ëåò, ïî-
çíàêîìèòñÿ ñ ïîðÿäî÷íûì ÷èñ-
òîïëîòíûì ìóæ÷èíîé (æåëàòåëü-
íî âäîâöîì) îò 55 ëåò. Àëüôîí-
ñîâ è ñóäèìûõ ïðîñüáà íå áåñïî-
êîèòü. Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 200. Ìóæ÷èíà ïî-
çíàêîìèòñÿ  ñ îäèíîêîé ñòðîé-
íîé æåíùèíîé äî 55 ëåò, æåëà-
òåëüíî áåç äåòåé, äëÿ âñòðå÷, ïðè
âçàèìíîé ñèìïàòèè âîçìîæåí
áðàê. Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 209. Îäèíîêèé ìóæ-
÷èíà 45 ëåò ïîçíàêîìèòñÿ ñ æåí-
ùèíîé íå ñòàðøå 45 ëåò (ñïîêîé-
íîé, ÷óòêîé, ñïðàâåäëèâîé). Òåëå-
ôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 211. Îäèíîêàÿ ïî-
ðÿäî÷íàÿ æåíùèíà ïîçíàêîìèò-
ñÿ ñ òðóäîëþáèâûì ñïîêîéíûì,
íåïüþùèì ìóæ÷èíîé â âîçðàñòå
65 ëåò. Æåëàòåëüíî ñ ëè÷íûì
àâòî, ïðîæèâàíèå â ìîåì äîìå.

Àáîíåíò ¹ 213. Ìóæ÷èíà, 30
ëåò, ïîçíàêîìèòñÿ ñ ïðàâîñëàâ-
íîé âåðóþùåé äåâóøêîé 25-35
ëåò, ñòðîéíîé, âåðíîé, äëÿ ñîçäà-
íèÿ ñåìüè, òåë. 8-987-573-52-28

Àáîíåíò ¹ 217. Ìóæ÷èíà, 49/
167/64, ðàáîòàþùèé, ïîçíàêîìèò-
ñÿ ñ æåíùèíîé äî 45 ëåò äëÿ ñî-
âìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ. Òåëåôîí â
ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 219. Ìóæ÷èíà, 49/

180/80, áåç â/ï, ïîçíàêîìèòñÿ ñ
îäèíîêîé æåíùèíîé äëÿ ñîâìåñò-
íîãî ïðîæèâàíèÿ íà åå òåððèòî-
ðèè. Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 220. Âäîâà, ïðèÿòíîé
âíåøíîñòè, 47/170/60, ïîçíàêîìèòñÿ ñ
ïîðÿäî÷íûì ìóæ÷èíîé, ðàáîòàþùèì,
äëÿ ñîâìåñòíîãî ïððîæèâàíèÿ. Âîç-
ðàñò çíà÷åíèÿ íå èìååò. Òåëåôîí â
ðåäàêöèè

Àáîíåíò ¹ 222. Ìóæ÷èíà, 48
ëåò, ïîçíàêîìèòñÿ ñ æåíùèíîé äî
45 ëåò äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé.
Òåë. 8-965-232-25-86

Àáîíåíò ¹ 224. Îäèíîêèé ìóæ-
÷èíà (ðàáîòàþùèé, ìàòåðèàëüíî
îáåñïå÷åííûé) ïîçíàêîìèòñÿ ñ íå-
ïîëíîé íå ñòàðøå 40 ëåò æåíùè-
íîé. òåë. 8-927-173-09-10

Àáîíåíò ¹ 226. Æåíùèíà, 56
ëåò, ïîçíàêîìèòñÿ ñ ìóæ÷èíîé äî
60 ëåò, ðàáîòàþùèì, ñ æèëüåì, ñ à/
ì. Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 227. Îäèíîêèé ìóæ-
÷èíà, áåç â/ï, ïîçíàêîìèòñÿ ñ îäèíî-
êîé ïîðÿäî÷íîé æåíùèíîé äî 40 ëåò,
äëÿ ñîçäàíèÿ ñåìüè. òåë. 8-962-594-
65-14

Àáîíåíò ¹ 230. Ìóæ÷èíà, 42 ëåò,
ïîçíàêîìèòñÿ ñ ñèìïàòè÷íîé æåí-
ùèíîé â âîçðàñòå îò 36 äî 42 ëåò
äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé.

Àáîíåíò ¹ 233. Îäèíîêèé ìóæ-
÷èíà, 45 ëåò, áåç â/ï , ïîçíàêîìèòñÿ
ñ îäèíîêîé îïðÿäî÷íîé æåíùèíîé
äî 42 ëåò. Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 234.  Ïîðÿäî÷íàÿ æåí-
ùèíà, 53 ãîäà, ïîçíàêîìèòñÿ ñ ìóæ-
÷èíîé äî 65 ëåò, ìàòåðèàëüíî îáåñ-
ïå÷åííûì äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåé-
íèé. Ïüþùèõ è àëüôîíñîâ ïðîñüáà
íå áåñïîêîèòü Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 235. Îäèíîêàÿ ïîðÿ-
äî÷íàÿ æåíùèíà, æèëüåì îáåñïå÷å-
íà, ïîçíàêîìèòñÿ ñ òðóäîëþáèâûì
ìóæ÷èíîé 50-60 ëåò, èìåþùèì àâ-
òîìîáèëü. Òåë. 8-927-189-85-04

Àáîíåíò ¹ 236. Ìîëîäîé ÷åëî-
âåê, 31 ãîä, áåç â/ï, ïîçíàêîìèòñÿ
ñ ñèìïàòè÷íîé äåâóøêîé 25-32 ëåò
äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé. Òåëå-
ôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 238. Ïîðÿäî÷íàÿ
æåíùèíà áåç âðåäíûõ ïðèâû÷åê,
57 ëåò, ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìóæ÷èíîé
îò 55 ëåò. Áåç âðåäíûõ ïðèâû÷åê è
áåç ìàòåðèàëüíûõ è æèëèùíûé
ïðîáëåì. Äëÿ ñåðüåçíûõ îòíîøå-
íèé. Òåë. 8-963-635-58-42

Àáîíåíò ¹ 240. Ìóæ÷èíà, 46
ëåò, ðîñò 180 ñì., áåç âðåäíûõ ïðè-
âû÷åê, ðàáîòàþùèé, ïîçíàêîìèò-
ñÿ ñ æåíùèíîé îò 35 äî 45 ëåò äëÿ
ïðèÿòíûõ âñòðå÷ è â äàëüíåéøåì
äëÿ ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ, íå
ñêëîííîé ê ïîëíîòå, áåç âðåäíûõ
ïðèâû÷åê, ñïîêîéíîé. Òåëåôîí â

ðåäàêöèè.
Àáîíåíò ¹ 241. Îäèíîêèé

ìóæ÷èíà, 63/75/175, ïîçíàêîìèò-
ñÿ ñ æåíùèíîé îò 55-60 ëåò,
ñòðîéíîé, áåç âðåäíûõ ïðèâû÷åê,
áåç äåòåé, äëÿ ñîçäàíèÿ ñåìüè.
Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹ 243. Ìóæ÷èíà, 50
ëåò, (íåïüþùèé, íåêóðÿùèé, åñòü
àâòîìîáèëü), ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
æåíùèíîé îò 30 äî 50 ëåò äëÿ
äðóæáû. òåë. 8-987-995-44-17

Àáîíåíò ¹ 246. Îäèíîêèé
ìóæ÷èíà, ìàòåðèàëüíî è æèëüåì
îáåñïå÷åí, ïîçíàêîìèòñÿ ñ äå-
âóøêîé äî 40 ëåò. òåë. 8-964-850-
30-96

Àáîíåíò ¹ 247.  Ìóæ÷èíà, 57
ëåò, ïîçíàêîìèòñÿ ñ æåíùèíîé ñâî-
èõ ëåò, ñòðîéíîé, ðîñò äî 160 ñì,
áåç â/ï, äëÿ ñ/î. òåë. 8-917-697-32-
82

Àáîíåíò¹ 248. Ïîçíàêîìëþñü
ñ íàñòîÿùèì ìóæ÷èíîé äî 60 ëåò.
Ðàáîòàþùèì, ñ à/ì, áåç â/ï, äëÿ
ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé. òåë. 8-927-
973-90-73

Àáîíåíò ¹ 250. Ìîëîäîé ÷åëî-
âåê, 30 ëåò, èíâ. II ãð. (îáùåå çàáî-
ëåâàíèå), áåç â/ï, ïîçíàêîìèòñÿ ñ
æåíùèíîé ä0 35 ëåò (ìîæíî ñ ðå-
áåíêîì). Òåëåôîí â ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹251. Ïîçíàêîìëþñü
ñ äîáðîïîðÿäî÷íûì, íå çëîóïîò-
ðåáëÿþùèì ñïèðòíûì ìóæ÷èíîé,
äî 45 ëåò. Î ñåáå: 28 ëåò, ðîñò 175,
ïîëíîâàòîãî òåëîñëîæåíèÿ, êàðåã-
ëàçàÿ øàòåíêà. Äîáðîïîðÿäî÷íàÿ,
âîñïèòûâàþ ñûíà 9 ëåò. Òåëåôîí â
ðåäàêöèè.

Àáîíåíò ¹252. Âäîâà, 46 ëåò,
ïîðÿäî÷íàÿ, õîçÿéñòâåííàÿ, ïîçíà-
êîìèòñÿ ñ ìóæ÷èíîé ñâîèõ ëåò èëè
ñòàðøå. Àëüôîíñîâ è ñóäèìûõ
ïðîñüáà íå áåñïîêîèòü. Òåë. 8-987-
012-90-97.

Àáîíåíò ¹254. Ìóæ÷èíà, 50
ëåò, ïîçíàêîìèòñÿ ñ æåíùèíîé,
íå ñòàðøå ìîåãî âîçðàñòà, äëÿ
ñåðüåçíûõ îòíîøåíèé. Òåë. 8-962-
597-00-60

Àáîíåíò ¹ 255.  Ìóæ÷èíà,
âäîâåö, ïîçíàêìèòñÿ ñ æåíùè-
íîé îò 65 äî 70 ëåò äëÿ ñîâìåñò-
íîãî ïðîæèâàíèÿ íà åãî òåððòî-
ðèè. òåë. 8-987-567-65-64

Àáîíåíò ¹ 256. Ìóæ÷èíà, ðà-
áîòàþùèé, 40 ëåò, ïîçíàêîìèòñÿ
ñ æåíùèíîé äî 45 ëåò. Òåëåôîí â
ðåäàêöèè.

Äëÿ àáîíåíòîâ ¹¹ 36,  139,
140, 151, 180,  182, 183, 185, 191,
195, 199,  209, 214,  223, 228, 230,
237, 251  îñòàâëåíû íîìåðà òå-
ëåôîíîâ.

ÍÀÐÎÄÍÛÅ ÏÐÈÌÅÒÛ

Î òîì, ÷òî ñìåõ ïðîäëåâàåò
æèçíü, çíàþò âñå. Íî ñàì ìåõà-
íèçì ïðîäëåíèÿ æèçíè çíàêîì
íå êàæäîìó. Â ýòîé ñòàòüå ìû
ïîïûòàåìñÿ ñîðâàòü çàâåñó òàé-
íû è ðàññêàæåì, ïî÷åìó íóæíî
âûäåëèòü õîòÿ áû ÷åòâåðòü
÷àñà â äåíü äëÿ ñìåõà.

Ñìåõ ýòî íå òîëüêî ýìîöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, íî è òðå-
íèðîâêà íàøåãî îðãàíèçìà. Ïðè
ñìåõå ñåðäöå è áëèçëåæàùèå ê
íåìó ñîñóäû ðàáîòàþò áîëåå èí-
òåíñèâíî, ÷åì ïðè íîðìàëüíîì ñî-
ñòîÿíèè. Ïðè ýòîì ñíèæàåòñÿ íà-
ïðÿæåíèå ìûøö, óëó÷øàåòñÿ òî-
íóñ è ýëàñòè÷íîñòü ñîñóäîâ. Òîê
êðîâè, ïðè ýòîì, óâåëè÷èâàåòñÿ
ïî÷òè íà ÷åòâåðòü, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò óìåíüøåíèþ ïëîõîãî õî-
ëåñòåðèíà â ñîñóäàõ.

Ïðè ñìåõå èçìåíÿåòñÿ äûõàíèå.
×åëîâåê ãëóáîêî è èíòåíñèâíî
âçäûõàåò, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîâû-
ñèòü óðîâåíü êèñëîðîäà â êðîâè.
Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, àðòå-
ðèàëüíîå äàâëåíèå ïðè ñìåõå ñíè-
æàåòñÿ.

Ïðè ñìåõå îðãàíèçì âûðàáàòû-
âàåò ýíäîðôèíû, òàê íàçûâàåìûå
ãîðìîíû ñ÷àñòüÿ. Îíè ïîìîãàþò

÷åëîâåêó
ïîáîðîòü
ñ ò ð å ñ ñû ,
äåïðåññèè,
íåâðîçû è
äàæå ïåðå-
åäàíèå. À
å ñ ë è
ó÷åñòü, ÷òî
ó 44% áîëüíûõ ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ äåïðåññèè âûçûâà-
þò ñìåðòü, òî ëèøíèé ðàç çàñòà-
âèòü îðãàíèçì âûðàáîòàòü íîâóþ
ïîðöèþ ýíäîðôèíîâ ÿâëÿåòñÿ, äëÿ
òàêèõ ëþäåé, íåîáõîäèìîñòüþ.

Ñòàòèñòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ñå-
ãîäíÿ ÷åëîâåê â ñðåäíåì ñìååòñÿ
âñåãî 5 ìèíóò â äåíü. Åñëè ó÷åñòü,
÷òî âñåãî íåñêîëüêî ëåò íàçàä ýòî
÷èñëî äîõîäèëî äî 18 ìèíóò, òî
ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ïî÷åìó ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûå áîëåçíè áè÷ íà-
øåãî âðåìåíè. Èìåííî 15-18 ìè-
íóò â äåíü íåîáõîäèìî íàøåìó
îðãàíèçìó äëÿ òðåíèðîâêè ñåðä-
öà. Ïîýòîìó áðîñüòå âñå çàáîòû è
ïîñìîòðèòå õîðîøóþ êîìåäèþ èëè
ïî÷èòàéòå àíåêäîòû, êîòîðûå ïî-
òîì ìîæíî áóäåò ðàññêàçàòü ñâî-
èì áëèçêèì èëè êîëëåãàì ïî ðà-
áîòå. Âåäü, êàæäûé ñïîñîáåí âû-
äåëèòü íà þìîð 15 ìèíóò â äåíü.

31 îêòÿáðÿ. Äåíü Ëóêè. Ñâÿ-
òîé Ëóêà ïî÷èòàåòñÿ íàñòàâíè-
êîì æèâîïèñè. "Íå òî äîðîãî,
÷òî êðàñíà çîëîòà, à òî, ÷òî
äîáðîãî ìàñòåðñòâà". Îò ñåìè
íåäóã - Ëóêà.

1 íîÿáðÿ. Ïðîâîäû Îñåíè.
Ïóòü ãðóäåí - êîíþ çàïðÿæåííî-
ìó òðóäåí. È ïîòîìó äàâàëè êî-
íþõè 1 íîÿáðÿ êîíÿì ðîçäûõ.

2 íîÿáðÿ. Àðòåìüåâ äåíü. Ñà-
äîê. Ñàäîêà ìîëÿò îá èçáàâëåíèè
îò ñëó÷àéíîé ñìåðòè. Ê Àðòå-
ìèþ îáðàùàþòñÿ çà ïîìîùüþ ïðè

ãðûæíîé áîëåçíè. Êâàñÿò êàïóñòó.
Äåíü Àòàìàíîâ, âîèíñêèõ ïðåäâî-
äèòåëåé.

3 íîÿáðÿ. Äåíü Èëëàðèîíà. Ïåð-

âàÿ ïîðîøà - íå ïóòü. Íàäî ïî-
ìíèòü: "Áåçäîðîæüå õóëèòü - ïî
áåëó ñâåòó íå õîäèòü". È âïðàâäó, â
êîëäîáèíàõ ïóòü, â íàëèòûõ äîæ-
äåì ÿìàõ ïðåäîñòåðåãàåò: íå çåâàé
ïî ñòîðîíàì. À ïðèïîðîøåííûé -

ïîä ñòàòü òèõîé äóøå: ïîòåìêè.
4 íîÿáðÿ. Êàçàíñêàÿ. Â íàðîäå

òàê ãîâîðèëè: "Ñ Êàçàíñêîé ìî-
ðîç íå âåëèê, äà ñòîÿòü íå âåëèò.

Ïîñëå Êàçàíñêîé äîæäü ïîé-
äåò, âñå ëóíêè íàëüåò". Êàçàíñ-
êóþ íàçûâàëè çèìîòâîðíîé. ×òî
Êàçàíñêàÿ ïîêàæåò, òî è çèìà

ñêàæåò. Â ýòîò äåíü âñåãäà èäåò
äîæäü. Áûâàåò, ÷òî ñ óòðà
äîæäü, à ââå÷åðó ñíåã ñóãðîáàìè
ëåæèò. Åñëè íà Êàçàíñêóþ íåáî
çàïëà÷åò, ñëåäîì çà äîæäåì è çè-
ìóøêà ïðèäåò. Íà Êàçàíñêóþ ÿñ-
íûé äåíü - ê ïîõîëîäàíèÿì.

ÑÌÅÉÒÅÑÜ ×ÀÙÅ,
ÝÒÎ ÓÊÐÅÏËßÅÒ ÑÅÐÄÖÅ
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ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ×ÀÑÒÍÛÅ
ÎÁÚßÂËÅÍÈß
Áåñïëàòíî ïóáëèêóþòñÿ îáúÿâ-

ëåíèÿ ÷àñòíîãî õàðàêòåðà, êî-
òîðûå Âû ìîæåòå ïîäàòü, çà-
ïîëíèâ êóïîí, âûðåçàííûé èç
åæåíåäåëüíèêà «Îêíî» çà 2013-
2014 ãîä. Íà îäíîì êóïîíå ÎÄÍÎ
îáúÿâëåíèå òîëüêî â ÎÄÍÓ
ÐÓÁÐÈÊÓ.
Ðåäàêöèÿ âïðàâå êîððåêòè-

ðîâàòü òåêñò â ñòîðîíó ñî-
êðàùåíèé.
ÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß
Ïëàòíî â åæåíåäåëüíèêå

«Îêíî» ïóáëèêóþòñÿ îáúÿâëå-
íèÿ:
- îá îïåðàöè-

ÿõ ñ íåäâèæè-
ìîñòüþ è òðàíñ-
ïîðòîì�30 ðóá. + êóïîí;
- îáúÿâëåíèÿ ëèö, çàíèìàþ-

ùèõñÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîì,
îïåðàöèÿìè ñ íåäâèæèìîñòüþ,
ïîñðåäíèêîâ, ïðåäïðèíèìàòåëåé
â ñôåðå óñëóã, ïî íàïèñàíèþ
êîíòðîëüíûõ, êóðñîâûõ, äèï-
ëîìíûõ ðàáîò è ðåôåðàòîâ, ðå-
ïåòèòîðñòâî, ïðîâåäåíèþ òîð-
æåñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé, î
òðàíñïîðòíûõ óñëóãàõ, î ïðè-
åìå íà ðàáîòó. Îäíîâðåìåííî ñ
ïóáëèêàöèåé â ãàçåòå äàííûå
îáúÿâëåíèÿ âûõîäÿò è â «áåãó-
ùåé ñòðîêå». Ñòîèìîñòü: 1 ñëî-
âî -21 ðóá. Ñèñòåìà ñêèäîê.
òåêñòû ïîçäðàâëåíèé (ðàçìåð

5õ5 êâ.ñì.) � 150 ðóá.; ñ ôîòî �
180 ðóá.
ñòîèìîñòü îáúÿâëåíèÿ ïðèíÿ-

òîãî îò àãåíòñòâà íåäâèæèìîñ-
òè, äëÿ ðàçìåùåíèÿ â åæåíå-
äåëüíèêå «Îêíî» � 40 ðóá.
ñðî÷íûå îáúÿâëåíèÿ (ïðèíèìà-

þòñÿ â ïîíåäåëüíèê  ñ 10.00 äî

12.00) �35 ðóá.
â ðàìêå � 35 ðóá. + êóïîí
âûäåëåííûå ïîëóæèðíûì

øðèôòîì � 20 ðóá. + êóïîí
íà ÷åðíîì ôîíå � 35 ðóá. +

êóïîí
ôîòîîáúÿâëåíèå (ðàçìåðîì 3õ5

êâ.ñì.) � 70 ðóá. + êóïîí
Îáúÿâëåíèÿ î çíàêîìñòâå, ñî-

áîëåçíîâàíèÿ ïóáëèêóþòñÿ ÁÅÑ-
ÏËÀÒÍÎ.
Óñëîâèÿ ðàçìåùåíèÿ ðåêëàì-

íûõ ìîäóëåé è äðóãèõ ïðåäëî-
æåíèé îò ôèðì, îðãàíèçàöèé,
ïðåäïðèÿòèé âû ìîæåòå óçíàòü
â ðåäàêöèè åæåíåäåëüíèêà

«Îêíî», ïî ò. 6-
46-03
Íå ïóáëèêóþò-

ñÿ îáúÿâëåíèÿ î ïîêóïêå-ïðîäà-
æå èíîñòðàííîé âàëþòû, ãîñó-
äàðñòâåííûõ íàãðàä, òðóäîâûõ
êíèæåê, äèïëîìîâ ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèé, äèïëîìîâ, óäîñòîâåðå-
íèé ëè÷íîñòè è äðóãèõ äîêóìåí-
òîâ èíäèâèäóàëüíîãî íàçíà÷å-
íèÿ.
Íå ïóáëèêóþòñÿ îáúÿâëåíèÿ

÷àñòíûõ ëèö î ïðîäàæå ëåêàðñòâ,
óñëóãàõ èíòèìíîãî õàðàêòåðà.
Äëÿ ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé â «áå-

ãóùåé ñòðîêå» ñòîèìîñòü îäíîãî
ñëîâà � 15 ðóáëåé ( c 01.02.14ã.).
Ïðèíèìàþòñÿ ïëàòíûå îáúÿâ-

ëåíèÿ Â «ÁÅÃÓÙÓÞ ÑÒÐÎ-
ÊÓ» ÍÀ ÊÀÍÀËÛ �ÃÐÈÍ-ÒÂ�
È ÒÍÒ.
Äåéñòâóåò ñèñòåìà  ÑÊÈÄÎÊ!

Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå
ðåêëàìû è íåäîáðîñîâåñò-
íîñòü îòäåëüíûõ ïîäàòåëåé
îáúÿâëåíèé ñ íåâåðíîé èí-
ôîðìàöèåé.

ÍÀØÈ ÏÐÀÂÈËÀ


