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îáúÿâëåíèÿ ðåêëàìà

ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ×ÀÑÒÍÛÅ
ÎÁÚßÂËÅÍÈß
Áåñïëàòíî ïóáëèêóþòñÿ îáúÿâëåíèÿ ÷à-
ñòíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûå Âû ìîæåòå
ïîäàòü, çàïîëíèâ êóïîí, âûðåçàííûé èç
åæåíåäåëüíèêà «Îêíî» çà 2016-2017 ãã..
Íà îäíîì êóïîíå ÎÄÍÎ îáúÿâëåíèå
òîëüêî â ÎÄÍÓ ÐÓÁÐÈÊÓ. Îáúÿâëåíèÿ
î ïðîäàæå, êóïëå, îáìåíå, ñäà÷å, ñúåìå
íåäâèæèìîñòè è òðàíñïîðòà ïóáëèêó-
þòñÿ ñ äîïëàòîé 30 ðóá.
Ðåäàêöèÿ âïðàâå êîððåêòèðîâàòü
òåêñò â ñòîðîíó ñîêðàùåíèé.
ÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß
Ïëàòíî â åæåíåäåëüíèêå «Îêíî»
ïóáëèêóþòñÿ îáúÿâëåíèÿ:
- îá îïåðàöèÿõ ñ íåäâèæèìîñòüþ è
òðàíñïîðòîì�30 ðóá. + êóïîí;
- îáúÿâëåíèÿ ëèö, çàíèìàþùèõñÿ
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîì, îïåðàöèÿìè ñ
íåäâèæèìîñòüþ, ïîñðåäíèêîâ, ïðåä-
ïðèíèìàòåëåé â ñôåðå óñëóã, ïî íàïè-
ñàíèþ êîíòðîëüíûõ, êóðñîâûõ, äèïëîì-
íûõ ðàáîò è ðåôåðàòîâ, ðåïåòèòîðñòâî,
ïðîâåäåíèþ òîðæåñòâåííûõ ìåðîïðèÿ-
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òèé, î òðàíñïîðòíûõ óñëóãàõ, î ïðèåìå íà
ðàáîòó. Îäíîâðåìåííî ñ ïóáëèêàöèåé â
ãàçåòå äàííûå îáúÿâëåíèÿ âûõîäÿò è â
«áåãóùåé ñòðîêå». Ñòîèìîñòü: 1 ñëîâî -
22 ðóá. Ñèñòåìà ñêèäîê.
òåêñòû ïîçäðàâëåíèé (ðàçìåð 5õ5 êâ.ñì.)
� 180 ðóá.; ñ ôîòî � 200 ðóá.
ñòîèìîñòü îáúÿâëåíèÿ ïðèíÿòîãî îò

àãåíòñòâà íåäâèæèìîñòè, äëÿ ðàçìåùå-
íèÿ â åæåíåäåëüíèêå «Îêíî» � 40 ðóá.
ñðî÷íûå îáúÿâëåíèÿ (ïðèíèìàþòñÿ â ïî-
íåäåëüíèê ñ 10.00 äî 12.00) �35 ðóá.
â ðàìêå � 35 ðóá. + êóïîí
âûäåëåííûå ïîëóæèðíûì øðèôòîì �
20 ðóá. + êóïîí
íà ÷åðíîì ôîíå � 35 ðóá. + êóïîí
ôîòîîáúÿâëåíèå (ðàçìåðîì 3õ5 êâ.ñì.)
� 70 ðóá. + êóïîí
Îáúÿâëåíèÿ î çíàêîìñòâå, ñîáîëåçíîâà-
íèÿ ïóáëèêóþòñÿ ÁÅÑÏËÀÒÍÎ.
Óñëîâèÿ ðàçìåùåíèÿ ðåêëàìíûõ ìî-
äóëåé è äðóãèõ ïðåäëîæåíèé îò ôèðì,

îðãàíèçàöèé, ïðåäïðèÿòèé âû ìîæåòå
óçíàòü â ðåäàêöèè åæåíåäåëüíèêà
«Îêíî», ïî ò. 6-46-03
Íå ïóáëèêóþòñÿ îáúÿâëåíèÿ î ïîêóïêå-
ïðîäàæå èíîñòðàííîé âàëþòû, ãîñóäàð-
ñòâåííûõ íàãðàä, òðóäîâûõ êíèæåê, äèï-
ëîìîâ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, äèïëîìîâ, óäî-
ñòîâåðåíèé ëè÷íîñòè è äðóãèõ äîêóìåí-
òîâ èíäèâèäóàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ.
Íå ïóáëèêóþòñÿ îáúÿâëåíèÿ ÷àñòíûõ
ëèö î ïðîäàæå ëåêàðñòâ, óñëóãàõ èíòèì-
íîãî õàðàêòåðà.
Äëÿ ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé â «áåãóùåé
ñòðîêå» ñòîèìîñòü îäíîãî ñëîâà � 16
ðóáëåé ( c 01.02.15ã.).
Ïðèíèìàþòñÿ ïëàòíûå îáúÿâëåíèÿ
Â «ÁÅÃÓÙÓÞ ÑÒÐÎÊÓ» ÍÀ ÊÀÍÀË
�ÃÐÈÍ-ÒÂ�.
Äåéñòâóåò ñèñòåìà ÑÊÈÄÎÊ!
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû è íåäî-
áðîñîâåñòíîñòü îòäåëüíûõ ïîäàòå-
ëåé îáúÿâëåíèé ñ íåâåðíîé èíôîðìà-
öèåé.

ÍÀØÈ ÏÐÀÂÈËÀ
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äâóõêîìíàòíûå

* òðåáóåòñÿìåíåäæåð ïî
ïðîäàæàì. Ç/ï îò 15 ò.ð.,
òåë. 8-927-195-00-55

* Íèêîëüñêîìó çàâîäó
ñâåòîòåõíè÷åñêîãî ñòåê-
ëà íà ïîñòîÿííóþ ðàáî-
òó èëè âàõòîé òðåáóþòñÿ
íàëàä÷èêè ñòåêîëüíîãî
îáîðóäîâàíèÿ ñ îïûòîì
ðàáîòû íà IS � ìîíîñåê-
öèîííûõ ìàøèíàõ ñ øà-
ðèêîâûì íàáîðùèêîì.
Ïðîæèâàíèå â çàâîäñêîì
îáùåæèòèè. Îïëàòà òðó-
äà ïî äîãîâîðåííîñòè.
Êîíòàêòíûé òåëåôîí: 8-
963-109-35-12
* îðãàíèçàöèè òðåáóåò-
ñÿ âåòåðèíàðíûé âðà÷.
Îáðàçîâàíèå âûñøåå èëè
ñðåäíåå âûñøåå. óë. Ìà-
ÿêîâñêîãî,15, Âåòöåíòð,
òåë. 8-927-189-06-63, 6-76-
21
* òðåáóåòñÿ ïàðèêìà-
õåð-óíèâåðñàë, òåë. 8-
987-695-06-16
* òðåáóþòñÿ âîäèòåëè
â òàêñè, òåë. 8-927-180-
59-76
* òðåáóåòñÿ âîäèòåëü
êàò. Å, òåë. 8-927-179-99-
79
* â ñëóæáó òàêñè 4-47-
47 ñðî÷íî òðåáóåòñÿ äèñ-
ïåò÷åð, æåëàòåëüíî ñ
îïûòîì ðàáîòû, òåë. 8-
987-992-98-08
* â ñëóæáó òàêñè òðåáó-
þòñÿ âîäèòåëè ñ ëè÷íûì
àâòîìîáèëåì è áåç, òåë.
8-929-746-85-55
* â àâòîñåðâèñ òðåáóåò-
ñÿ ìîéùèöà, æåëàòåëüíî
ñ îïûòîì ðàáîòû, òåë. 8-
927-971-02-97
* ÏÌÑ-146 òðåáóþòñÿ
ìîíòåðûïóòè. Îáó÷åíèå.
Ñîö. ïàêåò, òåë. 8-927-
192-43-04
* òðåáóåòñÿ ïëîòíèê-
áåòîíùèê, êðîâåëüùèê
ìÿãêîé êðîâëè, òåë. 6-
65-65
* òðåáóåòñÿ ðàçíîðàáî-
÷èé, òåë. 8-953-034-04-95
* òðåáóåòñÿ óáîðùèöà,
òåë. 8-960-339-50-82

* êâàðòèðó â ÷àñòíîì äîìå
(áðåâíî), ñ óäîáñòâàìè, 45
êâ.ì., ïîãðåá, 3 ñîòêè, íåäàëå-
êî îò öåíòðà, 600 ò.ð., òåë. 8-
952-072-93-72

* êîìíàòó 12 êâ.ì., óë. Ê.
Ìàðêñà, ñ ðåìîíòîì, íå óãë.,
òåïëàÿ, îêíî íà õðàì, òóàëåò è
äóøåâàÿ íà 2-õ õîçÿåâ, íåäî-
ðîãî, òåë. 8-927-970-02-03
* êîìíàòó â îáùåæèòèè â
âåðõíåé ÷àñòè ãîðîäà ïî óë.
Êóòóçîâà 93, 2/2 ýò. Îáùàÿ
ïëîùàäü 17 êâ.ì. Ðåìîíò, ïðî-
âåäåíà âîäà. Öåíà 400 òûñ.
ðóá. Òåë: 4-02-20; 8-927-975-
79-78.
* îäíîêîìíàòíóþ ãîñòèíè÷-
íîãî òèïà â îòëè÷íîì ñîñòîÿ-
íèèÑ ÐÅÌÎÍÒÎÌ.Äîêóìåí-
òû ãîòîâû ê ñäåëêå, ìîæíî ñ
ìàò.êàïèòàëîì è èïîòå÷íûì
êðåäèòîâàíèåì. Åñòü ìíîãî âà-
ðèàíòîâ. Öåíû îò 430 òûñ.
ðóá. òåë. 4-10-15, 8-987-994-
49-79

* êîìíàòó, â îáùåæèòèè ïî
óë. Ñîëíå÷íàÿ. 20 êâ.ì., ñäå-
ëàí õîðîøèé ðåìîíò, âîçìîæ-
íà ïðîäàæà ïîä ìàò. êàïèòàë.
ÖÅÍÀ: 430 òûñ. ðóá. Òåë: 4-
02-20; 8-937-670-69-86

* 2 êîìíàòû, 22 êâ.ì., óë.
Ìåíäåëååâà ä.6, 2 ýòàæ, íî-
âàÿ äâåðü â êîìíàòó, ìåñòà
îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ â õîðî-
øåì ñîñòîÿíèè, êîìíàòà, êóõ-
íÿ è ïðèõîæàÿ, âîäà â êîìíà-
òå, õîðîøèå ñïîêîéíûå ñîñå-
äè. Åñòü êëàäîâêà. Ìîæíî ïîä
ìàò. êàïèòàë! Äîêóìåíòû ãî-
òîâû ê ñäåëêå. Ýêñêëþçèâíî
îò Ðóçàåâñêîé ñëóæáû íåäâè-
æèìîñòè «Æèëüöîâ»Öåíà 450
ò.ð. òåë. 4-10-15, 8-917-693-
78-87
* êâàðòèðó ãîñòèíè÷íîãî
òèïà ïî óë.Ìåíäåëååâà, «Õèì-
ìàø». Ìîæíî ïîä ìàòåðèíñ-
êèé êàïèòàë. Îáùàÿ ïëîùàäü
19 êâ.ì. 3/5 ýòàæ. Öåíà 430
òûñ.ðóá. Òåë: 4-02-20; 8-927-
975-79-78

* îäíîêîìíàòíóþ, íîâî-
ñòðîé, òåë. 8-917-693-78-87
* îäíîêîìíàòíóþ, âåðõ,
êèðï. äîì, õîðîøåå ñîñòîÿ-
íèå. Èìååòñÿ 2-é óðîâåíü (íà
êâàðòïëàòó íå âëèÿåò). Îñî-
áåííî õîðîøà äëÿ ìîëîäîé
ñåìüè èñ äåòüìè. Âîçìîæåí
îáìåí, òåë. 8-909-327-24-15
* îäíîêîìíàòíóþ â âåðõíåé
÷àñòè ãîðîäà, 43 êâ.ì. áîëü-
øàÿ êóõíÿ, 2 áàëêîíà. 1050
ò.ðóá.
1 ñîáñòâåííèê. Ñðî÷íî. ×è-
ñòàÿ ïðîäàæà. òåë. 4-10-15, 8-
917-693-78-87
* îäíîêîìíàòíóþ (33 êâ.ì.)
â âåðõíåé ÷àñòè ãîðîäà â ïà-
íåëüíîì äîìå â õîðîøåì ñî-

ñòîÿíèè «çàéòè è æèòü», 3\5
ýòàæ, íå óãëîâàÿ, îêíà ïëàñ-
òèêîâûå, íîâûå äâåðè, 850
ò.ð. òåë. 4-10-15, 8-987-994-
49-79
* 1-êîìíàòíóþ êâàðòèðó, á-
ð Øêîëüíûé. 1/5 ýòàæ, 33/19/
6,5 êâ.ì. ÖÅÍÀ: 710 òûñ ðóá.
Òåë.: 4-02-20.;8-937-670-69-86
* îäíîêîìíàòíóþ â íîâî-
ñòðîå, óë. Þðàñîâà, äîì ñäàí,
36 êâ.ì., 3\5 ýòàæ, êóõíÿ � 10
êâ.ì., ñ îòäåëêîé, íå óãëîâàÿ,
áîëüøàÿ ëîäæèÿ. 1 ñîáñòâåí-
íèê. ×èñòàÿ ïðîäàæà. 115
0ò.ðóá. òåë. 4-10-15, 8-917-
693-78-87
* 1-êîì. êâàðòèðó â ïàíåëü-
íîì äîìå 1/5 ýòàæ óë.Þðàñî-
âà îáùåé ïëîùàäüþ 30/18/
6,5 êâ.ì. Öåíà 750 òûñ.ðóá.
Êâàðòèðà ñ áàëêîíîì. Òåë. 4-
02-20, 8-927-973-88-47

* Îòêðûòà ïðîäàæà 1-2-3-
êîìí. êâàðòèð â íîâîì ñòðîÿ-
ùåìñÿ äîìå ïî óë. Þðàñîâà,
ñòîèìîñòü îò 32 000 ðóá. çà 1
êâ.ì. Òåë.: 4-02-20; 8-927-172-
35-34

* îäíîêîìíàòíóþ, íîâî-
ñòðîé ïî óë. Þðàñîâà, 4/5, 42
êâ.ì., ðåìîíò, 1430 ò.ð., ñîá-
ñòâåííèê, òåë. 8-937-513-18-
22

* 1-êîìí. êâàðòèðó â íîâîì
ñòðîÿùåìñÿ äîìå ïî óë.Þðà-
ñîâà 23. Öåíà îò çàñòðîéùèêà
32.000 ðóá. çà êâ.ì. Îáùàÿ
ïëîùàäü êâàðòèðû 38,7/18,5/
10,7 êâ.ì. 3/5 ýòàæ. ÖÅÍÀ: 1
ìëí. 237 òûñ.ðóá. ò. 4-02-20,
8-927-973-88-47

* 1-êîìíàòíóþ êâàðòèðó
Þðàñîâà 5/5 ýòàæ. Îáùàÿ
ïëîùàäü 36/18/6.5 Öåíà
860òûñ. .ðóáëåé . Êâàðòèðà ñ
õîðîøèì ðåìîíòîì,ñ áàëêî-
íîì. Îñòàåòñÿ âñÿ ìåáåëü, êîí-
äèöèîíåð îñòàåòñÿ â ïîäàðîê.
Òåë.4-02-20;8-927-973-88-47
* 1-êîìíàòíóþ êâàðòèðó â
ñòðîÿùåìñÿ äîìå åñòü 1, 2, 3-
êîìíàòíûå. êâàðòèðû 32 òûñ-
.ðóá. çà êâ.ì ïî óë.Þðàñîâà 2/
5 ýòàæ, 42/22/12 êâ.ì, ÖÅÍÀ 1
ìëí.344 òûñ. ðóá. 4-02-20 8-
927-193-86-11
* îäíîêîìíàòíóþ óëó÷øåí-
íîé ïëàíèðîâêè, á-ð Ãîðøêî-
âà, 2\9 ýòàæ, 36 êâ.ì., áîëüøàÿ
êóõíÿ � 11 êâ.ì., ïëàñò. îêíà,
íîâûå äâåðè, æ\ä, ñ\ó � êà-
ôåëü, åñòü ñâîé áîëüøîé òàì-
áóð 10 êâ.ì., çàéòè è æèòü áåç
âëîæåíèé. 1 ñîáñòâåííèê, ÷è-
ñòàÿ ïðîäàæà. 950 òûñ. ðóá.

òåë. 4-10-15 8-987-994-49-79
* 1-êîìíàòíóþ êâàðòèðó â
âåðõíåé ÷àñòè ãîðîäà ïî óë.
Êàðëà Ìàðêñà 70 5/9 ýò. Îá-
ùàÿ ïëîùàäü 36 êâ.ì. êóõíÿ
12 êâ.ì, æèëàÿ 18 êâ.ì. Öåíà
750 òûñ.ðóáëåé. Òåë. 4-02-20,
8-927-973-88-47
* îäíîêîìíàòíûå ïî óë. Ïåò-
ðîâà, 2 ýò. (885 ò.ð.) è 4 ýò.
(850 ò.ð.). Ñîñòîÿíèå õîðîøåå.
Ïîäðîáíîñòè ïî òåëåôîíàì,
òåë. 4-10-15, 8-987-994-49-79
* îäíîêîìíàòíóþ (ïåðåäå-
ëàíà â ïîëóòîðêó), ëîäæèÿ çà-
ñòåêëåíà, óë. Ëåíèíà, 7\9 ýòàæ,
36 êâ.ì., ñîñòîÿíèå õîðîøåå.
1 ñîáñòâåííèê. ×èñòàÿ ïðîäà-
æà. 1080 òðóá. òåë. 4-10-15, 8-
917-693-78-87

* îäíîêîìíàòíóþ, â íîâîì
äîìå, óë. Ïàðîâîçíàÿ,15, 38/
16/19,5 êâ.ì., 8/10 ýò., òåë. 8-
917-069-84-09

* 1- êîìíàòíóþ êâàðòèðó
ïî óë. Îðäæîíèêèäçå 4. Ëîä-
æèÿ îñòåêëåíà, îêíà ÏÂÕ, íî-
âàÿ âõîäíàÿ äâåðü, êîñìåòè-
÷åñêèé ðåìîíò. 3/5 ýòàæ. Îá-
ùàÿ ïëîùàäü 39/18/12 êâ.ì.
Öåíà: 1 ìëí. 250 òûñ. ðóá.
Òåë.: 4-02-20; 8-927-190-84-09
* îäíîêîìíàòíóþ ñ õîðî-
øèì ðåìîíòîì, ïî óë. Ìè÷ó-
ðèíà,22à, öåíà äîãîâîðíàÿ ïðè
îñìîòðå, òåë. 8-927-274-07-99
* ñðî÷íî î÷åíü äåøåâî îä-
íîêîìíàòíóþ ïî óë. Ìè÷óðè-
íà, 2/4, åâðîðåìîíò â ïîäàðîê,
òåë. 8-927-274-07-99
* îäíîêîìíàòíóþ 27,9 êâ.ì
íà Õèììàøå ñ ðåìîíòîì, çà-
õîäè è æèâè. 1/5 ýòàæ. Öåíà
730 ò.ð. òåë. 4-10-15, 8-987-
994-49-79.

* äâóõêîìíàòíóþ (ñîáñòâåí-
íèê), òåë. 8-987-997-93-54
* äâóõêîìíàòíóþ, 46,5 êâ.ì.,
2 ýò., êîìíàòû èçîëèð., ñ õî-
ðîøèì ðåìîíòîì, íåäîðîãî,
áåç ïîñðåäíèêîâ, òåë. 8-960-
333-73-35
* äâóõêîìíàòíóþ â íîâîì
äîìå 55 êâ.ì., ñîñòîÿíèå õî-
ðîøåå, 5\5 ýòàæ, êîñì. Ðåìîíò
çàéòè è æèòü. Î÷åíü äåøåâî!
930 ò.ðóá. 1 ñîáñòâåííèê, äî-
êóìåíòû ãîòîâû ê ñäåëêå, ðå-
àëüíîìó êëèåíòó-òîðã. Ïðîäà-
æà êàê çà íàëè÷íûå, òàê è ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ
ñåðòèôèêàòîâ, è â èïîòåêó!
òåë. 4-10-15, 8-987-994-49-79
* äâóõêîìíàòíóþ, âåðõ, 1/2,
35 êâ.ì., ñîñòîÿíèå õîðîøåå,
êîñìåò. ðåìîíò, ñàðàé ñ ïî-

ãðåáîì, íåáîëüøîé çåì. ó÷à-
ñòîê, òåë. 8-917-692-44-67
* 2-êîìí. êâàðòèðó, óë.
Ñóâîðîâà îêíà ïëàñòèêîâûå
1/2 ýòàæ 30 êâ.ì. ÖÅÍÀ: 580
òûñ.ðóá. . Òåë: 4-02-20; 8-
927-193-86-11
* 2-êîìí. êâ-ðó óë. Êóòó-
çîâà 3/4 ýòàæ ïëîùàäüþ 43
êâ.ì ñ áàëêîíîì. Öåíà 1 ìëí
ðóá.,Òåë.: 4-02-20, 8-927-193-
86-11

* äâóõêîìíàòíóþ ïî óë.
Ñåâåðíàÿ,3Á, 4/5, ïîñëå ñòðî-
èòåëåé, ñîáñòâåííèê, òåë. 8-
927-172-05-57

* äâóõêîìíàòíóþ, ó/ï, ïî
óë.Þðàñîâà, òåë. 8-963-146-
43-52
* äâóõêîìíàòíóþ ïî óë.
Þðàñîâà, 5/5, ñ ðåìîíòîì,
òåë. 8-906-161-18-79
* 2-êîì. êâ-ðó óë.Þðàñîâà
59/48/11êâ.ì 4/5 ýòàæ Óëó÷-
øåííîé ïëàíèðîâêè Öåíà: 1
ìëí. 550 òûñ. ðóá.. Òåë.: 4-
02-20; 8-927-193-86-11.
* 2-êîìí. êâ-ðó â íîâîì
ñòðîÿùåìñÿ äîìå ñ èíäèâè-
äóàëüíûì îòîïëåíèåì ïî óë.
Þðàñîâà ä.23, 2/5 ýòàæ. Îá-
ùàÿ ïëîùàäü 58/30/12 êâ.ì.
Ðåìîíò ïîñëå ñòðîèòåëåé.
Öåíà 1 ìëí. 870 òûñ.ðóá.
Òåë: 8-927-190-84-09; 4-02-
20
* äâóõêîìíàòíóþ (54 êâ.ì)
â íîâîì äîìå ïî óë. Þðàñî-
âà ä. 17Á, 3\5 ýòàæ, íå óãëî-
âàÿ, ðåìîíò, êîìí. èçîëèðî-
âàíû, áîëüøàÿ êóõíÿ, ëîä-
æèÿ ñ âûõîäîì èç êóõíè, ëà-
ìèíàò, íàòÿæíûå ïîòîëêè, ñ\ó
ðàçäåëüíûé, êóõ. ãàðíèòóð â
ïîäàðîê. Â øàãîâîé äîñòóï-
íîñòè-ðûíîê, ìàãàçèíû, äåò-
ñàäû è øêîëû, îñòàíîâêè. 1
ñîáñòâåííèê, äîêóìåíòû ãî-
òîâû ê ñäåëêå, ðåàëüíîìó
êëèåíòó-òîðã. Ïðîäàæà êàê
çà íàëè÷íûå, òàê è ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ñåðòè-
ôèêàòîâ, è â èïîòåêó! òåë. 4-
10-15, 8-917-693-78-87
* äâóõêîìíàòíóþ, áëàãî-
óñòðîåííóþ êâàðòèðó. 52
êâ.ì., ïî óë. 40 ëåò Ïîáåäû,
ä. 13, äóø. êàáèíà, íîâûé
êóõîííûé ãàðíèòóð, ãàçîâàÿ
ïëèòà, ïðèõîæàÿ, ïëàñò.
îêíà, áàëêîí çàñòåêëåí, öåíà
äîãîâîðíàÿ, òåë. 8-927-174-
49-37
* äâóõêîìíàòíóþ, óë.
Ãîðüêîãî,60, íîâîñòðîé,
58.18 êâ.ì., 1 ýò., èíäèâ. îòî-
ïëåíèå, 1750 ò.ð., òåë. 8-909-
328-97-12



10 ìàÿ 2017 ã.

e-mail: okno_83@mail.ru òåë. 6-46-03

4

îáúÿâëåíèÿ ðåêëàìà

ãàðàæè, ñàðàè,
ïðî÷åå

ÄÎÌÀ

àâòîçàï÷àñòè

òðåõêîìíàòíûå,
÷åòûðåõêîìíàòíûå

àâòîóñëóãè

* 2-êîìíàòíóþ êâàðòèðó â
íîâîì äîìå ñ èíäèâèäóàëü-
íûì îòîïëåíèåì 4/5 ýòàæ ïî
óë. Ãîðüêîãî 60 îáùåé ïëî-
ùàäüþ 56,46 /31,02/10,25
êâ.ì... Öåíà 1 ìëí 700 òûñ.-
ðóáëåé.. Òåë. 4-02-20, 8-927-
973-88-47
* 2-êîìíàòíóþ êâàðòèðó â
êèðïè÷íîì äîìå íà Õèììà-
øå ïî óë. Òèòîâà. Êâàðòèðà
íå óãëîâàÿ, áåç êîëîíêè, áàë-
êîí îñòåêëåí. Ïëîùàäü 44/
29/6 êâ.ì., 4/4 ýòàæ. Öåíà:
830 òûñ.ðóá. Òåë: 4-02-20; 8-
927-190-84-09
* 2-êîìíàòíóþ êâàðòèðó â
ïîñ. Ïëîäîïèòîìíè÷åñêèé
ïî óë. Ñîâåòñêàÿ. 2/2 ýòàæ,
îáùàÿ ïëîùàäü 44 êâ.ì, êóõ-
íÿ 8,5 êâ.ì. Öåíà: 530 òûñ.-
ðóá. Òåë: 4-02-20; 8-927-190-
84-09.

* òðåõ- è ÷åòûðåõêîìíàò-
íóþ â âåðõíåé ÷àñòè ãîðîäà
â ïàíåëüíîì äîìå 5\9, 8\9
ýòàæ, 64 êâ.ì., ñîñòîÿíèå õî-
ðîøåå. Ïðîäàæà êàê çà íà-
ëè÷íûå, òàê è ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ðàçëè÷íûõ ñåðòèôèêà-
òîâ, è â èïîòåêó! Î÷åíü äå-
øåâî 1550 òûñ. ðóá. òåë. 4-
10-15, 8-987-994-49-79
* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë. 40
ëåò Ïîáåäû, òåë. 8-927-644-
49-14
* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë.
Ìàÿêîâñêîãî, 2\2 ýòàæ 38
êâ.ì. ñîñòîÿíèå æèëîå, äîì
ïîñëå êàïðåìîíòà, îòëè÷íîå
ìåñòî, äåøåâî! Ïðîäàæà êàê
çà íàëè÷íûå, òàê è ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ñåðòè-
ôèêàòîâ, è â èïîòåêó! 799
ò.ðóá. Ýêñêëþçèâíî îò Ðó-
çàåâñêîé ñëóæáû íåäâèæè-
ìîñòè «Æèëüöîâ», òåë. 4-10-
15, 8-917-693-78-87
* 3-êîìíàòíóþ êâàðòèðó,
2 ëîäæèè îñòåêëåíû, ïî óë.
Êàðëà Ìàðêñà 66. Îáùàÿ
ïëîùàäü 66/49/8,5 êâ.ì. 3/5
ýòàæ. Öåíà: 1 ìëí. 720 òûñ.-
ðóá. Âîçìîæåí îáìåí íà 1-
êîìíàòíóþ êâàðòèðó. Òåë: 4-
02-20; 8-927-190-84-09

* 3-êîìíàòíàÿ êâàðòèðà
ïî óë.Òåðåøêîâîé 72. Åäèí-
ñòâåííîå ýêñêëþçèâíîå
ïðåäëîæåíèå â ãîðîäå: äâó-
õóðîâíåâàÿ êâàðòèðà ñ åâðî-
ðåìîíòîì, êóõîííûé ãàðíè-
òóð â ïîäàðîê. Îáùàÿ ïëî-
ùàäü 105/80/15. Öåíà: 3 ìëí.
300 òûñ.ðóáëåé, òåë: 4-02-
20, 8-927-190-84-09

* òðåõêîìíàòíóþïî óë. Òå-
ðåøêîâîé,72, 4/5, òåë. 8-963-
147-33-23
* òðåõêîìíàòíóþ óëó÷-
øåííîé ïëàíèðîâêè â öåíò-
ðå ãîðîäà, óë. Ëåíèíà, 2\9
ýòàæ, 64 êâ.ì., ðåìîíò çàéòè
è æèòü, ñðî÷íî, íåäîðîãî.
òåë. 8-987-994-49-79 , 4-10-
15
* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë.
Îðäæîíèêèäçå,4, öåíòð, 70

êâ.ì., 3 ýò., íå óãë., ñîñòîÿíèå
æèëîå, ðåàëüíîìó ïîêóïàòå-
ëþ - õîðîøèé òîðã, ñîáñòâåí-
íèê, ïðîñìîòð â ëþáîå âðåìÿ
ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó çâîíêó,
òåë. 8-960-332-33-77
* 3-êîìíàòíóþ êâàðòèðó â
öåíòðå ïî óë.Óõòîìñêîãî 18.
Îáùàÿ ïëîùàäü 60 êâ.ì. 4/5
ýòàæ. Ñ õîðîøèì ðåìîíòîì.
ÖÅÍÀ: 1 ìëí. 800 òûñ.ðóá.
Òåë.4-02-20, 8-927-975-79-78
* 3-êîìíàòíóþ êâàðòèðó ïî
óë. Óõòîìñêîãî. Îáùåé ïëî-
ùàäüþ 62/46/9/ êâ.ì. 3/5ýòàæ.
Ëîäæèÿ. Êîìíàòû èçîëèðîâà-
íû. Öåíà 1 ìëí 850 òûñ.ðóá-
ëåé. Òåë.4-02-20; 8 927-973-
88-47
* 3-êîìíàòíóþ êâàðòèðó,
ðàéîí Õèììàøà, â ïàíåëüíîì
äîìå, 4/9 ýòàæ. Êîìíàòû èçî-
ëèðîâàíû, îáùàÿ ïëîùàäü 64
êâ.ì., êóõíÿ 6,5 êâì. Ñîñòîÿ-
íèå êâàðòèðû õîðîøåå. Âîç-
ìîæåí òîðã. Öåíà: 1700 ò.ð.
Òåëåôîí: 4-02-02; 8-937-670-
69-86.
* òðåõêîìíàòíóþ ïî óë.
Ìèðà, 55 êâ.ì., èíäèâ. îòî-
ïëåíèå, 900 ò.ð., òîðã, òåë. 8-
927-180-02-77
* ÷åòûðåõêîìíàòíóþ ïî óë.
Þðàñîâà,24, 3/5, 77,4 êâ.ì.,
êîìíàòû èçîëèð., öåíà äîãî-
âîðíàÿ, òåë. 8-927-179-12-73
* 4-êîìíàòíóþ êâàðòèðó ïî
óë. Ïåòðîâà 1/5 ýòàæ, îáùàÿ
ïëîùàäü 59/48/6. Öåíà 1400
òûñ.ðóáëåé. Òåë. 4-02-20; 8-
927-190-84-09.

* æèëîé äîì, ïîëäîìà, âñå ñ
óäîáñòâàìè. òåë. 4-10-15
* äîì ïî óë. Ïóøêèíà, òåë.
8-927-172-07-51
* êèðïè÷íûé äîì (120
êâ.ì.)+ìàíñàðäà íà ðîâíîì çå-
ìåëüíîì ó÷àñòêå 8 ñîòîê ïî
óë. Çåëåíàÿ (íåäàëåêî îò ïàð-
êà). Äâà âõîäà, ñàíóçåë â äîìå,
âñå óäîáñòâà+êèðïè÷íûé ãà-
ðàæ, áàíÿ, ñàðàè, áåñåäêà. Öåíà
3350 ò.ð. òåë. 4-10-15, 8-987-
994-49-79
* äîì êèðïè÷íûé 60 êâ.ì.
ïî óë. Ïèîíåðñêàÿ, íà áîëü-
øîì, ðîâíîì çåìåëüíîì ó÷àñ-
òêå, îòëè÷íûé ïîäúåçä. 2
êîìí. + êóõíÿ (15 êâ.ì.) + ñ\ó
+ êîðèäîð. Ñäåëàí õîðîøèé
ðåìîíò, íîâàÿ êðûøà, íàòÿæ-
íûå ïîòîëêè, íîâûé ñàíóçåë
â äîìå. Òîðã ïðè îñìîòðå.
òåë. 4-10-15, 8-987-994-49-79
* îòäåëüíî ñòîÿùèé äîì 56
êâ.ì. â ðàéîíå øêîëû, óë. Ìà-
ÿêîâñêîãî, îáøèò ñàéäèíãîì,
3 êîìí. + êóõíÿ + êîðèäîð,
ãàç, ñâåò, âîäà, êàíàëèçàöèÿ
ìåñòíàÿ, áåç óäîáñòâ, 6 ñîòîê
çåìëè â ñîáñòâåííîñòè, îòëè÷-
íîå ìåñòî, óõîæåííûé îãîðîä.
980 ò.ðóá. òåë. 4-10-15, 8-917-
693-78-87
* äîì â öåíòðå, 75 êâ.ì., 9
ñîòîê, èëè îáìåíÿþ íà êâàð-
òèðó â öåíòðå, òåë. 8-927-641-
79-39
* äåðåâ. äîìà ïî óë. Çàëèâ-
íàÿ, 40 êâ.ì., çåì. ó÷àñòîê 10
ñîòîê, òåë. 8-927-275-11-29

* ñðî÷íî äîì íà Êèðçàâîäå,
100 êâ.ì., 9 ñîòîê, 800 ò.ð.,
òîðã, òåë. 8-917-694-21-85
* ñðî÷íî äîì, ï. Êèðçàâîä,
100 êâ..ì, ó÷àñòîê 9 ñîòîê,
800 ò.ð., òîðã, òåë. 8-917-694-
21-85
* äîì â ñ. Êðàñíûé Êëèí óë.
Öåíòðàëüíàÿ,20, 71,8 êâ.ì.,
îãîðîä 16 ñîòîê, êîëîäåö, íàä-
âîðíûå ïîñòðîéêè, àñôàëüò,
òåë. 8-962-593-52-09, 8-960-
339-02-75
* äîì (äà÷à) èëè 1/2, ñ.
Øèøêååâî, òåë. 8-917-694-03-
71
* äîì ñ. Ñòðåëåöêàÿ Ñëîáî-
äà, 30 ñîòîê, òåë. 8-964-842-
73-75
* ïîëäîìà (äâóõêâàðòèðíûé
äîì), 69 êâ.ì., 4 êîìí., êóõíÿ,
ãàç, âîäà, êàíàëèçàöèÿ, âàííà,
ñàí.óçåë, êèðï. ãàðàæ îòàïëè-
âàåìûé, áàíÿ, ñ÷åò÷èêè, 6 ñî-
òîê, îòëè÷íûé ïîäúåçä, â ð-íå
øê.¹ 17), 1800 ò.ð., òîðã, òåë.
8-909-325-67-10
* 1/2 äîëþ æèëîãî äîìà, â
âåðõíåé ÷àñòè ãîðîäà, ïî óë.
Ïåòðîâà, 40 êâ.ì., 2 ñîòêè çåì-
ëè. Â äîìå ñäåëàí êîñìåòè-
÷åñêèé ðåìîíò, öåíòðàëüíàÿ
êàíàëèçàöèÿ, òóàëåò è âàííà â
äîìå. Öåíà: 1100 000 ðóá. Òåë.:
8-937-670-69-86; 4-02-20.

* 1/2 äîëþ æèëîãî äîìà,
ðàñïîëîæåííóþ â ðàéîíå ïàð-
êà, óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ. Îáù.
ïëîùàäü 40 êâ.ì. êóõíÿ 8 êâ.ì.
Çåìåëüíûé ó÷àñòîê-ïÿòü ñî-
òîê. Ó÷àñòîê ðîâíûé, ïðÿìîó-
ãîëüíîé ôîðìû. Öåíà: 600 òû-
ñ.ðóá. Òåë.:4-02-20; 8-937-670-
69-86

* ïîëäîìà 46 êâ.ì. â ð-íå
ïàðêà ïî óë. Ïóøêèíà, íà
ó÷àñòêå 6 ñîòîê. Îòëè÷íûé âà-
ðèàíò ïîä äà÷ó è íà ïîñòîÿí-
íîå ìåñòî æèòåëüñòâà. 650
ò.ðóá, òîðã. òåë. 8-987-994-49-
79, 4-10-15
* ÷àñòü äîìà çà öåíòð. ðûí-
êîì, 70 èç 100 êâ.ì., êèðï.,
ñîáñòâåííîñòü, ãàðàæ, ñàä, âñå
êîììóíèêàöèè, ïîãðåá, òåë. 8-
927-172-00-09

* íåæèëîå ïîìåùåíèå ïî óë.
Óõòîìñêîãî,28, 61 êâ.ì., ÄÅ-
ØÅÂÎ, òåë. 8-927-170-37-59

* ãàðàæ ïîä ìîòîöèêë â ð-íå
øê. ¹ 8, äà÷ó â ð-íå "Âèñìó-
òà", òåë. 8-987-692-26-00
* èëè ñäàþ â àðåíäó ïîìå-
ùåíèå, òåë. 8-927-177-41-46
* çåìåëüíûé ó÷àñòîê â ñ.
Òàò-Ïèøëÿ, òåë. 8-909-324-84-
58
* çåìåëüíûé ó÷àñòîê 11 ñî-
òîê ñ ôóíäàìåíòîì 10,5õ11,5,
òåë. 8-987-573-97-02
* çåìåëüíûé ó÷àñòîê ñ äî-
ìîì ïîä ñíîñ èëè ðåêîíñòðóê-
öèþ íåäàëåêî îò öåíòðà ãîðî-
äà ïî óë. Êàëèíèíà, 7 ñîòîê â
ñîáñòâåííîñòè + ïàëèñàäíèê,
ãàç, ñâåò, âîäà, êàíàëèçàöèÿ
íà ãðàíèöå ó÷àñòêà. Ðîâíîå ìå-

ñòî. Ñðî÷íî. Íåäîðîãî 350ò.ð..
òåë. 4-10-15, 8-917-693-78-87
* çåìåëüíûé ó÷àñòîê â ñ.
Øèøêååâî, â öåíòðå, îòëè÷-
íûé ïðîåçä, ÷åðíîçåì, òåë. 8-
927-182-93-36
* çåìåëüíûé ó÷àñòîê â ñ.
Ñóçãàðüå ïî óë. Íîâîé, 16
ñîòîê, 200 ò.ð., òåë. 8-917-991-
24-65

*áûñòðî âûêóïèì êâàðòèðó,
äîì èëè ïîëäîìà òåë. 4-10-15
* ñðî÷íûé âûêóï æèëüÿ çà
24 ÷., òåë. 8-987-693-65-67

* æèëüå, òåë. 4-10-15
* êîìíàòó, òåë. 8-963-148-
87-60, 8-962-593-28-83
* êâàðòèðó ïîñóòî÷íî ïî óë.
Ëåíèíà, òåë. 8-987-693-65-67
* êâàðòèðó ïîñóòî÷íî â öåí-
òðå, òåë. 8-927-183-46-47
* îäíîêîìíàòíóþ ñ ðåìîí-
òîì ïî óë. Þðàñîâà, òåë. 8-
917-694-51-66
* îäíîêîìíàòíóþ, âåðõ, òåë.
8-927-177-35-56
* îäíîêîìíàòíóþ â "÷åðíî-
áûëå", íà äëèòåëüíûé ñðîê, 3/
5, òåë. 8-987-566-15-17, 8-909-
325-41-87
* èëè ïðîäàì äâóõêîìíàò-
íóþ â "÷åðíîáûëå", òåë. 8-
987-690-48-06
* òðåõêîìíàòíóþ ñìåáåëüþ,
òåë. 8-927-644-49-14
* ïîìåùåíèå â àðåíäó, âåðõ,
òåë. 8-927-175-41-01
* â àðåíäó àâòîñåðâèñ (2 ïî-
ñòà), òåë. 6-57-57

* ñðî÷íî êâàðòèðó èëè äîì,
òåë. 8-987-994-49-78
* êâàðòèðó â ëþáîì ðàéîíå
ãîðîäà. Òåë.:4-02-20; 8-937-
670-69-86.

* äâèãàòåëü á/ó "Íèâà-
21213", íåäîðîãî, òåë. 8-917-
074-29-86

ÊÓÏËÞ ÀÂÒÎ

* ëþáîå àâòî. Ñðî÷íûé âû-
êóï, òåë. 8-927-172-00-02
* àâòî äîðîãî, òåë. 8-927-
178-78-28
* äîðîãî, àâòî, òåë. 8-927-
171-17-07
* àâòî äîðîãî ñ ëþáûìè ïðî-
áëåìàìè è íåäîñòàòêàìè, âû-
åçä â ðàéîíû, ðàñ÷åò íà ìåñòå,
òåë. 8-927-171-17-07, 8-987-
697-07-51
* àâòîâûêóï, äîðîãî, ñ ëþ-
áûìè ïðîáëåìàìè, "ïåðåâåð-
òûøè". Âûåçä â ðàéîíû, ðàñ-
÷åò íà ìåñòå. Ïîìîùü â îôîð-
ìëåíèè, òåë. 8-927-178-78-28,
8-917-996-69-72

* ðåìîíò àâòî ÂÀÇ, ÃÀÇ,
ÓÀÇ, èíîìàðêè, â ëþáîå âðå-
ìÿ, òåë. 8-927-172-51-09

* ðåìîíò ÿêîðåé, ãåíåðàòî-
ðîâ (â òîì ÷èñëå ñ âîäÿíûì
îõëàæäåíèåì) ê ëåãêîâûì è
ãðóçîâûì àâòî, íà âñå èíî-
ìàðêè, òåë. 8-960-337-37-38,
8-968-701-76-30

* ðóáèì íà çàêàç ëþáûå
ñîñíîâûå ñðóáû, à òàêæå
ëèïîâûå è îñèíîâûå áàíè.
Ïî æåëàíèþ êëèåíòà ïðî-
èçâîäèì äîñòàâêó è ñáîð-
êó, òåë. 8-927-641-67-04, 8-
987-699-03-77

* öåìåíò, øèôåð, ïèëîìà-
òåðèàë, áðóñ 150õ150,
100õ150, 100õ200, äîñêà
50õ150, 40õ150, òåñ íåîáðåç-
íîé è ò.ä.. Ñêèäêè, òåë. 6-43-
48, 6-27-89

* ïèëîìàòåðèàë îáðåçíîé:
äîñêà, áðóñ 6900 ðóá., Ñêèä-
êè. òåë. 6-27-89, 6-43-48

* ñîòîâûé ïîëèêàðáîíàò
äëÿ òåïëèö, ãèïñîêàðòîí (9,5
è 12,5), òåë. 6-43-48, 6-27-89

* öåìåíò, øèôåð, ÄÂÏ,
ÄÑÏ, ÎÑÏ, ðóáåðîèä, ðóáå-
ìàñò, îöèíêîâêó, ïðîôíàñ-
òèë, ñåòêà, ïàêëÿ, âàãîíêà
ÏÂÕ, ôàíåðà, ìåòàëë, òðó-
áû, ÏÂÕ, òåë. 6-43-48, 6-35-
46, 6-27-89

* ïèëîìàòåðèàë, äîñêè,
òåñ, áðóñ, ÎÑÁ, ÄÑÏ, ÄÂÏ,
ôàíåðó, ãâîçäè, óòåïëèòåëü,
ïàðîèçîëÿöèþ, åâðîâàãîí-
êó, òåë. 8-927-183-17-77

* ïèëîìàòåðèàë. Äîñòàâêà,
òåë. 8-902-667-04-95
* ïåñîê, ùåáåíü, íàâîç, è
ò.ï. Â íàëè÷èè. Äîñòàâêà.
Ëþáîé îáúåì, òåë. 8-987-
993-23-15
* ÄÅØÅÂÎ öåìåíò, ùå-
áåíü, ïåñîê, êèðïè÷ áëî÷íûé,
áðóñ÷àòêó, ëàêè, êðàñêè. Äî-
ñòàâêà, òåë. 8-927-177-20-07

* ïðîôíàñòèë, îöèíêîâ-
êó, ïðîôòðóáó, àðìàòóðó,
ãâîçäè, òåë. 8-927-183-17-77

* áðóñ÷àòêó, êèðïè÷ áëî÷-
í û é , ê å ð à ì ç è ò î á ë î ê
20õ20õ40, ïåðåãîðîäî÷íûé
áëîê 10õ20õ40, ïåñîê, ùå-
áåíü, óë. Êàëèíèíà,11â, òåë.
8-927-194-51-26
* öåìåíò, áëî÷íûé êèðïè÷,
ÆÁ-êîëüöà, ïèëîìàòåðèàë.
Óñëóãè ìàíèïóëÿòîðà, òåë. 8-
937-511-12-44
* ïåñîê, ùåáåíü, ïåðåãíîé.
Óñëóãè ñàìîñâàëà, òåë. 8-960-
336-06-06
* ÷åðíîçåì, ïåñîê, ùåáåíü,
êåðàìçèò, (ñàìîñâàë 16 êóá.),
òåë. 8-927-194-51-26
*ùåáåíü, ïåñîê. Âûâîç ìó-
ñîðà, ÃÀÇ-53, òåë. 8-927-275-
88-81
* ïåñîê, ùåáåíü, ÷åðíîçåì,
øïàëû è äðóãîå. óñëóãè ÊÀ-
ÌÀÇ (ñàìîñâàë), òåë. 8-964-
844-48-40



10 ìàÿ 2017 ã.

e-mail: okno_83@mail.ru òåë. 6-46-03

5
îáúÿâëåíèÿ ðåêëàìà

ðàçíîå

Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà ñîäåðæàíèå îáúÿâëåíèé è çà ðàçìåùåííóþ èíôîðìàöèþ â ðåêëàìíûõ áëîêàõ.

* ïåñîê, ùåáåíü. Äîñòàâ-
êà. óñëóãè ñàìîñâàëà, òåë. 8-
917-698-04-88
* ïåñîê, ùåáåíü, òåë. 8-
917-697-07-16
* ïåñîê,ùåáåíü. Âûâîç ìó-
ñîðà, òåë. 8-987-570-97-27

* ñòèðàëüíóþìàøèíó - àâ-
òîìàò, â èäåàëüíîì ñîñòîÿ-
íèè, òåë. 8-927-976-91-92
(Ñåðãåé)
* äâóõêàìåðíûé õîëîäèëü-
íèê, ðàáî÷èé, òåë. 8-927-
976-91-92

* êðàñèâîå ñâàäåáíîå ïëà-
òüå (ãðå÷åñêèé ñòèëü), ìîæ-
íî äëÿ âûïóñêíîãî, öâåò
"øàìïàíü", á/ó îäèí ðàç, òåë.
8-929-745-53-00
*øèêàðíîå ñâàäåáíîå ïëà-
òüå îò ñàëîíà "Âîñòîðã", ð.
42-44, òåë. 8-927-194-79-88

* ñ äîêóìåíòàìè ìîëîäóþ
êðàñèâóþ âèñëîóõóþ øîò-
ëàíäñêóþ êîøå÷êó (îêðàñ
ãîëóáîé ñåðåáðèñòûé ìðà-
ìîð, ïëþøåâàÿ øåðñòêà), 1
ã. 2 ìåñ., ëàñêîâàÿ. Íîâûé
ëîòîê è ìèñêà â ïîäàðîê, 1
ò.ð., òåë. 8-961-099-92-46
* õîìÿ÷êîâ ðàçíîãî îêðà-
ñà (ïóøèñòûå, ãëàäêîøåðñò-
íûå), 120 ðóá., äæóíãàðèêîâ
(îêðàñ áåëûé è ñòàíäàðò-
íûé), 80 ðóá., òåë. 8-917-
999-46-56, 8-961-099-92-46
* ÷èñòîêðîâíóþ ïðÿìîó-
õóþøîòëàíäñêóþ êîøå÷êó,
2 ãîäà, îêðàñ ãîëóáîé, ïëþ-
øåâàÿ øåðñòêà, ëàñêîâàÿ,
ëîòîê è ìèñêè â ïîäàðîê,
300 ðóá., òåë. 8-917-999-46-
56, 8-961-099-92-46
* îòäàì â äîáðûå íàäåæ-
íûå ðóêè øåíêà, 4 ìåñ.,
êðóïíûé, òåë. 8-951-053-43-
49

* íàâîç, ïåðåãíîé, ÷åðíî-
çåì, òåë. 8-927-171-88-28
* íàâîç â ìåøêàõ ñ äîñòàâ-
êîé, 130 ðóá./ìåøîê, òåë. 8-
917-991-29-92
* êëàññè÷åñêóþ ãèòàðó
Flight C-120, íîâàÿ ñ ÷åõ-
ëîì, òåë. 8-927-170-37-59
* ìåæêîìíàòíóþ äâåðü, â
õîðîøåì ñîñòîÿíèè, òåë. 8-
909-325-07-86
* âåëîñèïåä "Ôîðâàðä",
áåç ðàìû, òåë. 8-906-160-50-
66
* áàíêè 3 ë., äåøåâî, òåë.
6-14-94
* íîâûé áèî-òóàëåò, òåë.
8-937-678-28-03
* ïàìïåðñû âçðîñëûå¹ 2,
¹ 3, 20 ðóá./øò., òåë. 8-906-
164-40-09

* ñòèðàëüíûå ìàøèíû àâòî-
ìàò, íà çàï÷àñòè, òåë. 8-987-
695-72-27
* çàêóïàåì ìàêóëàòóðó, ïëà-
ñòèê. Äîðîãî, òåë. 8-927-180-
90-30
* ñòàðèííûå: èêîíû, êàðòè-
íû, îò 50 ò.ð., êíèãè äî 1920
ã., ñòàòóýòêè, çîëîòûå ìîíå-
òû, ñàìîâàðû, êîëîêîëü÷èêè,
ñòàðèííóþ ìåáåëü, áóääèéñ-
êèå ôèãóðû, òåë. 8-920-075-
40-40
* ãàçîâûå êîëîíêè 500 ðóá.,
õîëîäèëüíèêè, ñòèðàëüíûå
ìàøèíêè, ÷óãóííûå áàòàðåè,
ÀÎÃÂ, ÀÊÁ, òåë. 8-927-974-
20-05

* îáó÷åíèå îõðàííèêîâ 4-6
ðàçð. è áåçîïàñíîìó îáðàùå-
íèþ ñ îðóæèåì. ã. Ðóçàåâêà,
óë. Ïèîíåðñêàÿ,119, îô. 207,
òåë. 8-917-692-17-45
* îáó÷åíèå îõðàííèêîâ,
îõîòíèêîâ. Êóðñû áåçîïàñíî-
ãî îáðàùåíèÿ ñ îðóæèåì. Ýê-
çàìåíû. Ñêèäêà íà îáó÷åíèå
25%, òåë. 8-927-276-64-41

* ðåìîíò òåëåâèçîðîâ, ÆÊ
ïëàçì, ìîíèòîðîâ, öèôðîâûõ
äåêîäåðîâ, ñâàðî÷íûõ èíâåð-
òîðîâ, ìèêðîâîëíîâûõ ïå÷åé,
òåë. 6-49-19, 8-927-275-31-77
(Àëåêñàíäð)

* ðåìîíò òåëåâèçîðîâ, äåêî-
äåðîâ "ÂîëãàÒåëåêîì", DVD,
ìóçûêàëüíûõ öåíòðîâ, àâòî-
ìàãíèòîë, óñèëèòåëåé, àêóñ-
òèêè, çàðÿäíèêîâ, ìèêðîâîë-
íîâîê, ïóëüòîâ ÄÓ. òåë. 8-927-
175-10-83

* óñëóãè êîìïüþòåðíîãî
VIP-ìàñòåðà, ðåìîíò êîìïü-
þòåðîâ è íîóòáóêîâ. Âûåçä
áåñïëàòíûé, òåë. 8-917-694-
55-55

* ðåìîíò àâòîìàòè÷åñêèõ
ñòèðàëüíûõ ìàøèí âñåõ ìà-
ðîê (ëþáûå ïîëîìêè). Âû-
åçä áåñïëàòíî. Ãàðàíòèÿ,
òåë. 8-927-977-51-55

* ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìà-
øèí (âêëþ÷àÿ ýëåêòðîíè-
êó), çàìåíà ïîäøèïíèêîâ.
Ãàðàíòèÿ. Âûåçä â ðàéîí,
òåë. 8-927-197-45-69

* ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìàøèí
(âêëþ÷àÿ ýëåêòðîíèêó) ïî íèç-
êèì öåíàì. Ãàðàíòèÿ îò 3 äî
12 ìåñ., òåë. 8-960-334-46-78
(Ïåòð)

* ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìà-
øèí ëþáîé ñëîæíîñòè. Âû-
åçä ïî ãîðîäó áåñïëàòíî.
Âûåçä â ðàéîí. Ãàðàíòèÿ.
Óòèëèçàöèÿ, òåë. 8-927-197-
36-09

* ðåìîíò áûòîâûõ õîëîäèëü-
íèêîâ íà äîìó. Ãàðàíòèÿ. Âû-
åçä â ñåëî, òåë. 8-963-145-95-
76
* ðåìîíò õîëîäèëüíèêîâ íà
äîìó. Âûåçä â ðàéîí. Áûñòðî.
êà÷åñòâåííî. Ãàðàíòèÿ, òåë. 8-
960-333-74-32 (Àëåêñåé)
* ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìà-
øèí, ïðîôåññèîíàëüíî. Ãàðàí-
òèÿ, òåë. 8-987-695-72-27
* ïîêðàñêà, øïàòëåâêà ñòåí,
ïîòîëêîâ, ïîêëåéêà îáîåâ,
ïîòîëî÷íîé ïëèòêè, òåë. 8-
964-850-05-56
* ìàñòåð íà ÷àñ. Âñå âèäû
ðàáîò. Ðåìîíò. Óñòàíîâêà. Çà-
ìåíà. Ñáîðêà è ò.ä. Íàòÿæíûå
ïîòîëêè îò 250 ðóá. Ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ ïîêëåéêà îáîåâ,
ïëèíòóñîâ, òåë. 8-906-379-00-
35
* ìàñòåð íà ÷àñ. Íåäîðîãî,
òåë. 8-906-163-50-84
* âñå âèäû îòäåëî÷íûõ ðà-
áîò. Âàííûå êîìíàòû ïîä
"êëþ÷". Íàòÿæíûå ïîòîëêè,
òåë. 8-927-178-92-69
* âñå âèäû ñòðîèòåëüíûõ è
îòäåëî÷íûõ ðàáîò, òåë. 8-927-
642-40-47
* âñå âèäû ñàíòåõíèêè, îòî-
ïëåíèå, âîäîïðîâîä, òåë. 8-
917-694-21-34
* âñå âèäû ñòðîèòåëüíûõ,
ñâàðî÷íûõ, ðåìîíòíûõ ðàáîò.
Çàáîðû. Íåäîðîãî, òåë. 8-927-
173-16-63
* îòäåëî÷íûå ðàáîòû. Êà-
ôåëü, òåë. 8-962-592-96-42
* âû çâîíèòå, ìû äåëàåì,
òåë. 8-960-337-89-98
* îòäåëî÷íûå ðàáîòû. Êà-
ôåëü. Ñàíòåõíèêà. Øòóêàòóð-
êà, òåë. 8-963-147-29-01
* áðèãàäà ñòðîèòåëåé âûïîë-
íèò êðîâëþ êðûø. Óñòàíîâêà
çàáîðîâ. Îáøèâêà áàëêîíîâ,
äîìîâ. Çàìåíà ñàíòåõíèêè è
ìí. äðóãîå. Êîðîòêèå ñðîêè.
Ãàðàíòèÿ. Áîëüøîé îïûò ðà-
áîòû. òåë. 8-987-692-75-85
* îòäåëêà âàãîíêà, ïëàñòèê,
òåë. 8-906-163-64-15
* çàìåíà òðóá, ñàíòåõíèêè,
òåë. 8-987-997-74-63
* çàìåíà âîäîïðîâîäíûõ
òðóá. Îòîïëåíèå, êàíàëèçàöèÿ,
ñ÷åò÷èêè âîäû, òåë. 8-963-147-
62-35
* çàëèâêà ôóíäàìåíòà, êèð-
ïè÷íàÿ êëàäêà, êðûøè, òåë. 8-
951-059-88-52, 8-987-571-18-35
* ñàíòåõíèêà, îòîïëåíèå, êà-
íàëèçàöèÿ, ñâàðî÷íûå ðàáîòû,
òåë. 8-937-517-72-79
* êðîåì ãàðàæè, òåë. 8-917-
694-33-86

* ãðóçîïåðåâîçêè ïî Ðîññèè
è ÐÌ, ÃÀÇåëü, òåë. 8-937-513-
18-95

* ãðóçîïåðåâîçêè ïî ÐÌ è
Ðîññèè, ÃÀÇåëü, 5 ìåñò, äøâ
4,10õ1,95õ2,20. Ãðóç÷èêè.
òåë. 8-917-997-46-07

* ãðóçîïåðåâîçêè, òåë. 8-
937-513-20-09
* ãðóçîïåðåâîçêè, òåë. 8-964-
840-16-76
* ãðóçîïåðåâîçêè, ÃÀÇåëü.
Êâàðòèðíûå ïåðååçäû. Ãðóç-
÷èêè, òåë. 8-927-970-99-28
* ãðóçîïåðåâîçêè, ÃÀÇåëü,
òåë. 8-917-073-43-72
* ãðóçîïåðåâîçêè, ÃÀÇåëü-
òåíò, 17 êóá.ì., òåë. 8-917-
992-61-17
* ãðóçîïåðåâîçêè, òåë. 8-927-
182-04-58

* ÎÎÎ "Ãèïðîçåì Ñ". Ìå-
æåâàíèå çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,
òåõíè÷åñêèå ïëàíû, îöåíêà,
òîïîãðàôè÷åñêàÿ ñúåìêà. Àä-
ðåñ: ã. Ðóçàåâêà, óë. Óõòîìñ-
êîãî, ä. 28 (ðÿäîì ñ Äîìîì
íàóêè è òåõíèêè), òåë. (83451)
6-40-56, 8-927-187-45-66
* ìîñêèòíûå ñåòêè. Èçãî-
òîâëåíèå, ìîíòàæ, ðåìîíò,
òåë. 8-927-177-19-44
* ïåðåòÿæêà ìÿãêîé ìåáåëè,
òåë. 8-927-180-49-93
* ñáîðêà ìåáåëè, òåë. 8-
937-515-43-89
* óñòàíîâêà äâåðåé, äîáî-
ðîâ, ñòèðàëüíûõ ìàøèí. Âðåç-
êà çàìêîâ, òåë. 8-905-009-23-
74
* ïðîôåññèîíàëüíûå óñëóãè
ýëåêòðèêà, òåë. 8-927-180-49-
93
* ýëåêòðèêà. Êîïêà òðàíøåé.
Äåìîíòàæ ñòðîåíèé, çàáîðû è
äðóãèå ðàáîòû, òåë. 8-937-676-
60-54
* óñëóãè ìîòîêóëüòèâàòîðà,
òåë. 8-927-979-66-35
* âñïàøêà ìîòîáëîêîì, òåë.
8-917-696-04-85

* äåòñêàÿ îäåæäà îò 0 äî 7
ëåò, âûïèñêà, êîëÿñêè, âåëî-
ñèïåäû, èãðóøêè â ìàãàçèíå
"Äåòñêèé" ïî óë. Ëåíèíà,31
* íàòÿæíûå ïîòîëêè îò 250
ðóá., òåë. 8-917-693-89-73
* íàòÿæíûå ïîòîëêè. Ïëàñ-
òèêîâûå îêíà. Æàëþçè, òåë.
8-987-696-30-50, 8-927-188-
88-50
* ñóïåðàêöèÿ! Íàòÿæíûå ïî-
òîëêè îò 150 ðóá., òåë. 8-987-
990-80-88
* îáøèâêà áàëêîíîâ. Îêíà.
Áàëêîííûå ðàìû (îöèíêîâàí-
íûå, àëþìèíèåâûå). Áûñòðàÿ
è êà÷åñòâåííàÿ ðàáîòà ñïåöè-
àëèñòîâ, òåë. 8-927-184-55-53,
8-987-566-69-99

ÏÐßÌÀß ÑÏÈÍÀÏÐßÌÀß ÑÏÈÍÀÏÐßÌÀß ÑÏÈÍÀÏÐßÌÀß ÑÏÈÍÀÏÐßÌÀß ÑÏÈÍÀ
� ÇÄÎÐÎÂÜÅ ÂÑÅÃÎ

ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ

Î çäîðîâüå

"Äåðæè ñïèíó ïðÿìî, íå ñóòóëü-
ñÿ!" Ýòà ôðàçà äî áîëè çíàêîìà
íàì ñî øêîëüíîé ñêàìüè, íî ëèøü
íåìíîãèå çàäóìûâàþòñÿ, íàñêîëü-
êî ýòî äåéñòâèòåëüíî âàæíî äëÿ
íàøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ. Êàêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ âëå÷åò çà ñîáîé íåïðà-
âèëüíàÿ îñàíêà äëÿ çäîðîâüÿ è êà-
÷åñòâà æèçíè â öåëîì?
Ìîæíî âûäåëèòü îñíîâíûå ñèñ-

òåìû îðãàíèçìà, íàèáîëåå ïîäâåð-
æåííûå íåãàòèâíîìó âëèÿíèþ äå-
ôîðìàöèé ïîçâîíî÷íèêà:
ÄÛÕÀÒÅËÜÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ
Ïðè ïàòîëîãè÷åñêîì ãðóäíîì êè-

ôîçå, îñîáåííî â ïîëîæåíèè ñèäÿ,
ñíèæàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ëåãêèõ ðàñ-
øèðÿòüñÿ íà âäîõå è îáåñïå÷èâàòü
îðãàíèçì íåîáõîäèìûì êîëè÷å-
ñòâîì êèñëîðîäà, èç-çà ÷åãî îí íà-
õîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè èñêóññòâåí-
íîé ãèïîêñèè, ÷òî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îòðàæàåòñÿ íà îáåñïå÷åíèè
êèñëîðîäîì ìîçãà è äðóãèõ æèç-
íåííî âàæíûõ îðãàíîâ.
ÑÈÑÒÅÌÀ ÏÈÙÅÂÀÐÅÍÈß
Ïðè íåïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè

ïîçâîíî÷íèêà îðãàíû áðþøíîé ïî-
ëîñòè ñäàâëåíû è íå ìîãóò çàíè-
ìàòü ñâî¸ åñòåñòâåííîå ïîëîæåíèå,
÷òî ìåøàåò íîðìàëüíîìó ôóíêöè-
îíèðîâàíèþæåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
àïïàðàòà. Íåïðàâèëüíàÿ ïîçà, íà-
ïðèìåð, ñèäÿ ññóòóëèâøèñü, ìîæåò
ïðîâîöèðîâàòü êèñëîòíûé ðåôëþêñ
(«èçæîãó»), çàïîðû è äàæå ãðûæè.
ÎÏÎÐÍÎ � ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÛÉ
ÀÏÏÀÐÀÒ
Áîëè â ïîÿñíèöå, øåå è ãðóäíîì

îòäåëå âîçíèêàþò âñëåäñòâèå íå-
ïðàâèëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ íàãðóç-
êè íà ïîçâîíî÷íèê. Ýòî ñïîñîáñòâó-
åò ðàçâèòèþ, ðàçëè÷íûõ äåôîðìà-
öèé íå òîëüêî ïîçâîíî÷íèêà, íî è
ãðóäíîé êëåòêè, êîñòåé òàçà, íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé, âåäåò ê ðàçâèòèþ
ïàòîëîãèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìû, íàðóøåíèé äåÿòåëüíîñòè
âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ïîõîäêè.
ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÔÎÍ
Îñàíêà îêàçûâàåò áîëüøîå âëèÿ-

íèå íå òîëüêî íà ñàìî÷óâñòâèå, íî
è íà ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå:
êîãäà ìû ðàäîñòíû, íàøà ñïèíà
âûïðÿìëåíà, ïîçà îòêðûòàÿ. Åñëè
æå ìû â ïëîõîì íàñòðîåíèè, èñïû-
òûâàåì õðîíè÷åñêèå áîëè, òî ñè-
äèì ñãîðáèâøèñü. Íàøà ïîçà ãîâî-
ðèò î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ó íàñ
âíóòðè íà óðîâíå ýìîöèé èëè ôèçè-
÷åñêèõ îùóùåíèé.
Çàáîëåâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà âîç-

íèêàþò óæå ñ ðàííåãî äåòñòâà.
Ýòî ïðîèñõîäèò â ñâÿçè ñ íåäî-

ñòàòî÷íîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñ-
òüþ, äëèòåëüíûì íåîïòèìàëüíûì
äâèãàòåëüíûì ñòåðåîòèïîì (ïîëî-
æåíèå çà ñòîëîì èëè êîìïüþòåðîì
âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàíÿòèé èëè
ïîäãîòîâêè äîìàøíåãî çàäàíèÿ),
âûíóæäåííûì íåïîäâèæíûì ïîëî-
æåíèåì òåëà, âûñîêèì óðîâíåì òðå-
âîæíîñòè è îãðîìíûì ïîòîêîì èí-
ôîðìàöèè ïðè äåôèöèòå âðåìåíè.
Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè, êàæäûé

ïÿòûé ïîäðîñòîê ê 14 ãîäàì èìååò
íàðóøåíèÿ çðåíèÿ, êàæäûé âîñüìîé
� îñàíêè, êàæäûé òðåòèé � îðãà-
íîâ äûõàíèÿ.
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èñ-

ñëåäîâàíèÿ, áûëî âûÿâëåíî èäåàëü-
íîå çäîðîâüå ó 5% ïîäðîñòêîâ, õî-
ðîøåå ó 42%, óäîâëåòâîðèòåëüíîå
ó 53% ïîäðîñòêîâ.*
Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè íàðóøå-

íèÿ îñàíêè ó øêîëüíèêîâ ìîæíî
ñ÷èòàòü ñëåäóþùèå:
- Íåäîñòàòî÷íàÿ äâèãàòåëüíàÿ àê-

òèâíîñòü
- Íå ôèçèîëîãè÷íàÿ ïîçà çà ïèñü-

ìåííûì ñòîëîì
- Íå äîñòàòî÷íî ïîëíîöåííîå ïè-

òàíèå
- Áîëüøîé âåñ øêîëüíîãî ïîðò-

ôåëÿ è åãî íåïðàâèëüíîå íîøåíèå.


